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KdyZ jsem sestavila pét partnerskych testd zdarma pro nase ¢Ctenare, netusila jsem, jak
velky ohlas budou mit. Tato mald kniha partnerskych testl se rozletéla do svéta tak
rychle, Ze jsem automaticky zacala uvazovat nad tim, jak vam, &tenardm, poskytnout

dalSi voditka pro otestovani svého partnera.

Ve této knize naleznete dvacet partnerskych testl, které vam pomohou zjistit vie, co
potiebujete o svém partnerovi védét. Mizete si partnera otestovat, jak je na tom se
sexudlni fantazii, smyslem pro poradek nebo jak je na tom napriklad se sklony
k podnikani. VSechny testy jsou sestaveny tak, Ze jsou jednoduché na vyhodnoceni a
davaji vam jasny prehled o zakladnich vlastnostech a dovednostech vaseho partnera.

Kromé toho, testy jsou pouZitelné i pro vas, otestujte tedy i sebe.

Pfeji vam, aby v3echny testy dopadly tak jak chcete vy. Nezapomerite, Ze pfes tu velkou
hromadu testd a navodd, je nejdllezit&jsi pocit pohody mezi vami dvéma. Ten pocit, Ze

jeden bez druhého by jste nebyli tim, kym dnes jste.

Lenka Cerna
Kouc v oblasti osobniho rozvoje



Test €.1

Vas partner a dostupnost

PFijemny partnersky vztah mizete zaZzivat pouze tehdy, kdy jste
oba dva pro toho druhého dostupni. A co to znamena? Ze je vas
partner napfiklad svobodny. Pokud je vas partner nedostupny,
Zijete ve vztahu, kterému hrozi pad. NemlzZete planovat
spolecnou budoucnost, Zijete Vv neustalém strachu a
podezfivavosti. Jak je na tom tedy s dostupnosti vas partner? Za
kazdou kladnou odpovéd' si dejte jeden bod.

Otazky:
1. Jste jedinym protéjskem vaseho partnera?
2. Je vas partner svobodny?
3. Je vas partner schopen vydrzZet bez alkoholu minimalné 3 dny?
4. Pokud by se mél vas partner rozhodnout s kym jet na dovolenou, dal by vam

prednost pied svym kamaradem (partou kamaradt)?

Dokéaze vas partner oddélovat svij volny ¢as od prace?

Bydli vas partner ve stejném kraji, staté?

Dokaze prezit vas partner bez pritomnosti své matky (otce) déle nez tyden?

Chce s vami zit vas partner ve spole¢né domacnosti?
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Ma& vas partner emocné vyreSeny viechny své byvalé vztahy?

10. Je vas partner nezavisly na jakychkoliv omamnych latkach (i mékkych)?

Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Gratulujeme.Vas partner je pro vas dostupny. S nejvétsi
pravdépodobnosti vytvafite Uplny partnersky vztah a netrapi vas ve vztahu treti osoba Ci
partnerovo nejlepsi kamarad. U negativnich odpovédi se zamyslete, zda vas vztah
partnerova nedostupnost neohroZuje.

7-5 kladnych odpovédi: Vas partner je pro vas dostupny pouze v urcitych oblastech
Zivota. U svych odpovédi NE se zamyslete, zda pro vas neni partnerova nedostupnost
neprekonatelna. Zvazte, zda v takovém vztahu, ve kterém se nyni nachazite, chcete
zUstat a zda vam stoji za to.

4-0 kladnych odpovédi: Budu k vam upfimna, vezméte nohy na ramena. Vas partner
pro vas neni dostupny a s nejvétsi pravdépodobnosti nikdy nebude. Nebudte ti, ktefi
sbiraji zbytky po ostatnich ¢i ostatnim. Najdéte si nékoho, kdo pro vas bude dostupny.



Test €.2

Vas partner a emocni inteligence

V dnedni dobé se o emocni inteligenci jiZ hovofi, pro
mnoho lidi je vS8ak oblasti neznamou. Pfitom je emocni
inteligence pro fungovani vztahu vice neZ dilezita. Pokud
ji va$ partner ma rozvinutou, je schopen své emoce
zvladat, umi sdm sebe motivovat nebo je schopen kvalitni
mezilidské komunikace. A jak na tom tedy vas partner je?
Otestujte si ho, za kazdou kladnou odpovéd vam nalezi
jeden bod.

Otazky:

Umi vas partner ovladat svij vztek, pokud se mu néco nepovede?

Umi vas partner hovofit o jeho citech k vam?

Je vas partner empaticky (umi se vcitit do druhého)?

Umi vas partner pratelsky vyresit vznikly konflikt na verejnosti?

DokazZe se vas partner spontanné radovat?

Je vas partner schopny zpétné hodnotit a analyzovat své chovani a Ciny?
Myslite si, Ze se vas partner pfijal a ma sam sebe rad?

Dokaze vas partner pfiznat, ze udélal chybu (choval se nepfimérené)?
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Je vas partner rad motivovan k vy3sim vykondm?

10. Dokéaze vas partner za kazdé situace ovladnout své emoce?
Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Vysoké EQ — vas partner ma vysokou emocni inteligenci. Je
schopen hovofit o svych emocich, zpétné je analyzovat, je empaticky a s nejvétsi
pravdépodobnosti mate pfijemny partnersky vztah. Pokud se s partnerem citite dobre,
urcité se tohoto Clovéka drzte.

7-5 kladnych odpovédi: Stfedni EQ — vas partner ma rozvinutou emocni inteligenci jen
Casteéné. Ve slabych oblastech ji mQze rozvinout, sta¢i na sob& zacit pracovat. Pokud
bude va$ partner ochotny se vzd&lavat, miZete va3$ vztah vylep$it. Pokud ochoten
nebude, zamyslete se, zda vam vztah s timto ¢lovékem vyhovuje.

4-0 kladnych odpovédi: Nizké EQ — vas partner ma nizkou emocni inteligenci. Jste
v tomto vztahu spokojeni? Dostavate od néj dostatek emocni zpétné vazby? Zamyslete
se nad tim, zda nejste ve vztahu pouze ze stereotypu a zda vam vibec partner stoji za
to. Je totiz velice pravdépodobné, 7e stimto cClovékem nebudete moci vytvaret
harmonicky partnersky vztah.



Test €.3

V&S partner a komunikace

Dalsi test se tykd komunikace vaseho partnera. Funkcni vztah je
na ni totiz zalozen. Pokud se dva dok&zi dohodnout, nevznikaji ve
vztahu nevyiCené a zahnivajici emoce, které jsou pro vztah
destruktivni. U testu k sobé budte co nejvice upfimni.. Za kazdou
kladnou odpovéd'si dejte jeden bod.

1. Pokud mezi vami a partnerem dojde k hadce, je schopen
vas nabadat k dohodé?

Rika vam partner, co by chtél na vztahu zlepsit?

Dokaze vam partner vysvétlit své chovani i pres vasi nelibost?

Pamatuje si vas partner co mu fikate?

a B~ e DN

Pokud u vas dojde k emocnimu propadu (placi, vzteku), dokaze vas partner
uklidnit, utésit?

Bavi se s vami partner o vasich spolecnych financich?

Dokaze vas partner vyjadrit sexudlni touhy?

Je vas partner schopny mluvit o vasich byvalych partnerech?

© © N O

Je vas partner schopny vam fici, co mu na vztahu vadi?
10. Pfichazi vas partner (pomérné& k vam) jako prvni s feSenim odlisnych postoju (on

chce na hory a vy k mofi)?

Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Gratulujeme! Mate partnera, ktery umi komunikovat. Pokud
jste na stejné komunikaéni Grovni jako on, mate ve vztahu Cisty stdl a nic pod néj
nezakopavate. Jste na spravné ceste, jen tak dal.

7 — 5 kladnych odpovédi: Vas partner komunikovat umi, ale v nékterych pripadech je
potieba ho to naudit. Nezakopavejte neptijemné udalosti a pocity pod stll a nau¢te ho o
slabych mistech vaseho vztahu mluvit. Nevyir¢ené emoce neumiraji, jen zahnivaji. A to
vas vztah zbyteCné oslabuje.

4 — 0 kladnych odpovédi: Komunikace je pro va3eho partnera Spanélskou vesnici.
Mozna se obcas jeji ndznak objevi, rozhodné v3ak vasemu vztahu neviadne. Naucte ho
to, nebo se radé€ji seberte a ze vztahu odejdéte. ZaslouZite si vztah, ve kterém se bude
mluvit.



Test ¢€.4

Vas partner a spole¢enské chovani

Se svym partnerem nesedite jen doma u televize. Cas od casu
jdete do kina, divadla nebo na dobrou kavu. Abychom se ve
spolecnosti druhého citili pfijemné, mél by znat alespon zakladni e
pravidla spoleCenského chovani. Hodi na vas vchodové dvere nebo - A
peclivé usadi do pfipravené Zzidle? Otestujte si ho. Za kaZdou
kladnou odpovéd mu dejte bod.

Otazky:
1. Vi vas partner, kdo jde po schodech prvni?
2. Pokud potkate jeho pratelé, predstavi vas?
3. Ma vas partner predstavu o tom, kdo vchazi do restaurace prvni?
4. Miluvi vas partner na verejnosti vhodné ( bez sprostych slov)?
5. Je va3 partner ve spoleCnosti ohleduplny (nekfi¢i pres celou kavarnu, nekoufi

druhym do jidla)?
Dava vas partner spropitné (pokud je spokojen)?
Ma vas partner vzdy Cisté boty?

Ma& vas partner ve svém Satniku svatec¢ni obleceni (oblek, kostym)?
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Pouziva vas partner deodorant, parfém?

10. Vi va3 partner, kdo mize komu prvni nabidnout tykani?

Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Pokud jdete do spoleCnosti, nemusite se obavat faux pais.
Va$ partner vi, jak se ve spoleCnosti chovat a nebudete se za né€j muset stydét. Je
prijemné mit vedle sebe elegantni protéjsek, Ze?

7-5 kladnych odpovédi: Va3 partner vi, co to spoleCenské chovani je. V nékterych
situacich je vSak bezradny nebo si to prosté neuvédomuje. Pokud si na “spravnych
mravech“ zakladate, bude se muset vas partner vzdélat. Dohodnéte se s nim, Ze ho
budete ucit. Udélejte si ale z uCeni prijemny cas, jinak partnera akorat otravite.

4-0 kladnych odpovédi: Va$ partner nejspide vyrlstal v roding, ve které bylo
spoleCenské chovani neznamou. lIrituje vas to? Potom musi byt vas$ partner ochoten se
ucit. Nakupte si literaturu a zaénéte. Pokud ochoten neni, zvazte, jak dileZité pro vas
partnerovo spoleCenské chovani je.



Test €.5

Vas partner a pFipravenost na rodinu

Pokud je vam vice nez dvacet a jesté neméate rodinu, jisté
vedle sebe chcete mit partnera, ktery se jednou hodla usadit
a mit déti. Nechcete prelétavého ptaka, ktery v momenté,
kdy citi zavazek, prcha co mu nohy staci. Jak ale poznate, ze
se vas partner pouze nepretvari? Zda je na rodinu pfipraveny
a zda vlbec bude dobry rodi¢? Za kazdou kladnou odpovéd' si
dejte jeden bod.

Otazky:

V restauraci sedite vedle rodiny se tfemi malymi détmi. Je vas partner klidny?
Pokud zacnete mluvit o détech, je vas partner ochoten debatu rozvijet?

Je sobota veler a vy hlidate tfiletou dceru vasi kamaradky, z(stal va$ partner
doma?

Pokud vam neni dobre, je vas partner dobrym spole¢nikem?

Pokud byste nyni prestal/a pracovat, byl by schopny vas protéjSek uzivit?

Mate spolecné bydleni a jste spolu déle nez dva roky?

Doké&ze vas partner ovladat své emoce?

Umi vas partner obé&tovat svlj volny ¢as ve prospéch nékoho (nééeho) jiného?
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Umi se vas partner podélit o jidlo, penize?

10. Hlidal jiz nékdy malé dité déle nez pul dne?
Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Vas partner je pfipraven mit rodinu. Pokud je vas vztah
funkéni, mlzete se o détech bavit a zadit planovat. Vas protéjsek by to mél zvladnout.

7-5 kladnych odpovédi: Téma rodiny vaSemu partnerovi mozna tak prolétio hlavou. Na
rodinu vSak UplIné pripraveny neni. Dejte mu jesté Cas a netlaCte na néj. Pokud jste se
s vysledkem pohybovali na hranici 5 kladnych odpovédi, ptejte se, zda vas partner vibec
déti a rodinu chce mit.

4-0 kladnych odpovédi: Vas partner rozhodné déti mit nechce a ani se nehodla usadit.
Pokud jste jiz v situaci, kdy dité chcete, zvazte, zda dal ve vztahu setrvavat. Upfimné si
Feknéte, zda je realna Sance pravé s timto Elovékem dé&ti mit a zda je vibec ten, ktery
bude dobrym rodic¢em.



Test €.6

Vas partner a sexualni chemie

Sex je jedinou ¢innosti na svété, u které vyuzivame vsech ' b | 4 }
pét smysll — &ich, chut, hmat, sluch a zrak. Va3 spoleény - A
sexudlni zazitek je pfimym ukazatelem kvality vaseho l'_'_?'i‘\. = ¥
vztahu. Nejen z tohoto divodu je sexualni pfitazlivost mezi '
vami tak ddlezitd. Sexudlni chemie neni ve vztahu
pomijiva a neda se ani béhem vztahu vyrobit. Opét k sobé
budte upfimni. Za kaZzdou kladnou odpovéd’ si dejte jeden
bod.

Otazky:

=

. PovaZujete svého partnera za sexualné pfitazlivého?
2. Mate chut se partnera dotykat, hladit ho?

3. Provozujete s partnerem oralni sex?

4. Méate radi partnertQv télesny pach?

5. Milujete se minimalné jednou za deset dni?

6. Libi se vam partner nahy?

7. TéSite se s nim na sex?

8. Dotykate se radi partnerovy pokozky?

9. Mate o partnerovi sexualni predstavy?

10. Pokud se s partnerem nevidite, schazi vam milovani?
Vyhodnoceni:

10-9 kladnych odpoveédi: S partnerem jste jeden velky Zar. Sexualni chemie vam
funguje perfektné. Nezapomerite spolu komunikovat, aby se vam vzajemna pfitaZlivost
nevytratila.

8-5 kladné odpovédi: Ve vaSem vztahu se vyskytuje sexualni chemie, ale v nékterych
oblastech vam vzajemna sexudlni naklonnost skfipe. Tento stav v3ak nemusi byt
zplsoben jen sexualni chemii. MUZete ve vztahu napfiklad opomijet nedofedené hadky ¢i
si nesdé&lovat sexudlni touhy. U zapornych odpovédi se zamyslete, z jakého ddvodu jste
odpovédéli zaporné. A zacnéte na vylepseni pracovat. MizZete si s partnerem uZivat jesté
vice.

4-0 kladnych odpovédi: Mozna si jen namlouvate, Ze je mezi vami sexualni chemie.
> e - v o, v o e e ;s =
BohuZel neni a nemohla byt od zacatku vztahu. ProC zustavate ve vztahu, ktery je bez
sexualniho naplnéni? Zamyslete se nad vasim souCasnym partnerem. Stoji vam soucasny

vztah za to?



Test €.7

Vas partner a sklony k nevére

Nevéra nevznikd ze dne na den. Pokud mate funkéni vztah,
nevéra vam nehrozi. Nevéra je pouze nasledkem chovani obou
partnerfl a opomijenim vnitfnich tlakd v partnerském vztahu.
Jak ale poznate, Ze jiz vas partner pokukuje po jiném objevu?
Za kazdou kladnou odpovéd mu dejte jeden bod. Tentokrat, ¢im
vice, tim hire...

Otazky:

Dochazi mezi vami k ¢astym sporim (vice neZ jednou za mésic)?
Citite, Ze spolu méné mluvite a nechavate své emoce radéji v sobé?
Je vas sexudlni Zzivot méné Casty?

Pokud dojde k milovani, jiz to neni co dfive?

Zalhal vam opakované partner?

Jste vG&i svému partnerovi nedUvéfivi?

Travi vas partner vice Casu v praci nebo s prateli nez s vami?

Koupil si z ni¢eho nic nové obleceni a parfém?
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Byva Casto zamysleny a usmiva se?

10. Nechce najednou mluvit o vaSi budoucnosti?

Vyhodnoceni:

10-7 kladnych odpovédi: Va3 partner je na nevéru Uplné zraly. Nevim, co jste ve
vztahu opomijeli a proC se nachazite v takové situaci. Va3 vztah neni funkéni a méli byste
se rozhodnout, co s nim budete délat. Pokud vam stoji za to, zaCnéte na ném pracovat.
Pokud ne, radéji se rozlucte nyni, nez potkate neznamou osobu ve vasi loZnici.

6-3 kladné odpovédi: V&S partner sice na nevéru prfimo nemysli, va$ vztah je ale
oslaben. Nezakopavejte nepfijemnosti pod postel a naucte se spolu komunikovat. Pokud
vam ve vztahu néco nefunguje, ptejte se proc¢? Kdyz nyni nezalCnete své chyby
napravovat, muUze se stat, ze vas partner zac¢ne hledat klid nékde jinde.

2- 0 kladnych odpovédi: Vas partner sklony k nevéfe nema. Pokud se podiva na druhé
pohlavi, nehledejte v jeho chovani zadny zamér. Vas vztah je funkcni, pokracujte takto
déle.



Test €.8

Vas partner a smysl pro pofradek

Vzpominate si, jak vam rodi¢e neustale pfipominali neporadek
v pokoji, neuklizené oble¢eni a neumyté umyvadlo? Dospélost
a bydleni bez rodi¢d vétsinu z nas naudila udrzovat kolem
sebe Cistotu a poradek. BohuzZel ale jen nékteré z nas. Mate
doma partnera, ktery povaZuje lux za divoké zvife a mysli si,
7e se oblecCeni Zehli samo od sebe? Nebo vedle sebe mate
jedince, ktery miluje poradek? Mizete si ho opét otestovat. Za
kazdou kladnou odpovéd' si dejte jeden bod.

Otazky:

Pomaha Vam partner po jidle uklidit ze stolu?

Umi si vas partner vyzehlit koSili?

Ma vas partner ¢istou penézenku bez papirkd a starych tétenek?
Ma vas partner poradek v pracovni taSce, kabelce?

Umi vas partner vyhazovat staré a zbytecné véci?

Ma vas partner v auté jen to, co nutné potrebuje?

Chodi vas partner ve vyzehleném a Cistém obleceni?

Pokud zaspini umyvadlo, umyje ho po sobé?
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Ma rad hezké a Cisté prostredi?

10. Bere si vas partner kazdy den cisté spodni pradio?

Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpoveédi: Vas partner ma smysl pro poradek a pravdépodobné se spolu
o Uklid délite. Nemusite protéjSek do Uklidu nutit, coz je urcité prijemné. Spolecné
vytvarite hezké prostfedi a je tedy i pravdépodobné, Ze se snaZite vytvaret harmonicky
vztah.

7 — 5 kladnych odpovédi: Va3 partner sice vi, Ze se uklizet musi, pfirozené sklony
k poradku mu vsak v krvi nekoluji. Pokud vas svym chovanim irituje, budete se muset na
Gklidu a udrzovani Cistoty dohodnout.

4-0 kladnych odpovédi: Zijete s dospélym jedincem? Vas partner byl nejspide zvykly,
Ze o néj bylo doma peCovano, a nemusel nic délat. Nebudte ve vztahu jedini, kdo se
snazi vytvaret hezké prostredi. Bud se to vas partner naudi nebo si najdéte nékoho, kdo
bude ochoten Cistotu udrzovat.



Test €.9
VAas partner a vase pratelstvi

Vztah s Zivotnim partnerem musi byt zaloZzen na pratelstvi. Jen pratelé
mohou sdilet spole¢né radosti, touhy a emoce. ProC byste také travili
nejvice ¢asu s nékym, kdo vam nerozumi a nechape vase sny? Proc
byste jezdili na dovolenou s nékym, kdo vam leze na nervy a celou
dobu se neciti ve vasi spoleCnosti dobre? A jak je na tom vas partner?
Je vasim nejlepsim pritelem?

Otazky:

Vas partner zna vase sny a plany do budoucnosti.

2. S vadim partnerem mate alesponf jednu spole¢nou aktivitu, kterou mate oba dva
radi.

3. Sméjete se vtiplm druhého.

4. Vite, ze urcité skutky byste bez vaSeho partnera neudélali.

5. Partner vam pomaha v nemoci, tézkych Zivotnich situacich.

6. Partner vam nasloucha.

7. Travite spolu pfijemné volny Cas (vikendy, dovolené) a nebojite se jich.

8. Hadky koncite dohodou nikoliv ml¢enim, patfi k vyjimecnym udalostem.

9. Partner vam nevycita minulost.

10. Mluvi o vas kladné pred jeho prateli.

Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Vas partner je vasim nejlepsim pfitelem. Gratulujeme, patfite
mezi 3% vztahQ, které maji tak Gzkou vazbu. Pokralujte s partnerem dale, mate vedle
sebe nékoho, komu nejste Ihostejni, kdo zna vas svét a mate v ném oporu.

7-4 kladnych odpovédi: Ve vaSem vztahu existuje pratelstvi, je ale potreba jej vice
rozvuet Pokud se pohybujete na hranici s ¢islem 4, pfemyslejte, zda je vibec mozné se
souCasnym partnerem dale fungovat. Ptejte se, kde mate ve vztahu slaba mista, jaké
nevyi¢ené skutecnosti bublaji pod povrchem a na vztahu pracujte. Aby vas vztah byl
zaloZen na silném pratelstvi, je zapotifebi odpovédét alespor 6x kladné.

3-0 kladnych odpovédi: Vas partner neni vas pfitel, spiSe spolubydlici. ProC v takovém
vztahu zUstavate? Poohlédnéte se rad&ji po nékom jiném, koho budete zajimat. Sdilejte
své touhy a zajmy s blizkou osobou a nespoléhejte se pouze na blizsi pratele. Méjte
pratelstvi doma, nikoliv jen v kavarnach.



Test €.10

V&S partner a zarlivost

Zarlivost do zdravého vztahu nepatfi. Pokud vas partner
zarli, je dobré si polozit otazku pro¢? Zarlivost je jen
formou nedlvéry a je potieba zjistit, z jakého dlvodu
vam partner nedtvéfuje. Nejprve si tedy ovéFfte, zda mate
doma chronického Zarlivce Ci nikoliv. Za kazdou kladnou
odopovéd’ mu dejte jeden bod. Tentokrat, ¢im vice, tim
hure.

Otazky:

Pokud vypravite o svych pratelich, je vas partner podrazdény i nevrly?
Zjistili jste jiz béhem vaseho vztahu, Ze se vam partner podival do telefonu?
Pokud jdete na obéd s kamaradem opacného pohlavi, ¢eka vas doma zpoveéd?
Zakazuje vam partner nosit urcity typ obleceni?

Jsou vasi byvali partnefi tabu ve vasich rozhovorech?
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Od té doby co jste spolu, mate méné pratel?

Vyhodnoceni:

6-4 kladné odpoveédi: Va3 partner trpi nezdravou Zarlivosti. Musi vas velice unavovat
neustale partnerovi vysvétlovat své chovani a snaset neustalé vycitky. VA$ partner ma
bud’ nizkou sebedivéru nebo byl v minulosti emo¢né zranén. PFicinu jeho nedlvéry je
potieba zjistit. Pokud mu nedokaZete sami pomoci, mél by vyhledat odbornou pomoc.

3-2 kladné odpovédi: Vas partner na vas zarli, ale zdravé. Pokud vas jeho Zzarlivost
irituje, sednéte si s nim v klidu a snaZte se najit pfiCinu jeho obav. Odhalte ji a zlep3ete
vas vztah.

1-0 kladnych odpoveédi: V&S partner na vas nezarli. Nemyslete si, Ze je to Spatné.
DUv&Ffuje vdm a na tom neni nic zlého. Pokud nemate s Zarlivosti problém vy, mate jisté
spokojeny vztah.



Test €.11

V&S partner a jeho fyzick&a kondice

Vice nez polovina ¢eského naroda je obézni. | pres Sirokou nabidku
fithness center a rlznorodych pohybovych aktivit vétdina lidi
posedava u televize a péstuje si kila navic, v hor§im pfipadé si
zadélava na infarkt Ci rakovinu. V padesati letech maji lidé z téla
skladku a chtéji se svym télem néco délat az v momenté, kdy se
zakefrna choroba Ci nepohyblivost objevi. Jak je na tom vas partner?
Ma fyzickou kondici a v jeho téle je zdravy duch? Za kazdou kladnou
odpovéd' si dejte jeden bod.

Otazky:

Zadycha se vas partner, kdyz vyjde schody?

Koufi vas partner?

Konzumuje alkohol ve vétsi mire (vice nez 1 sklenka vina, piva denné)?
Je sport jeho nejvétsim strasakem?

Ma& vas pfitel nadvahu (spocitejte BMI1*)?

Ji vas partner uzeniny a pije oslazené napoje?

Chodi nerad na prochazky?

Je vaSemu partnerovi jedno jak vypada?
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Stresuje se Casto?

10.Ji vas partner nepravidelné?

Vyhodnoceni:

10-7 kladnych odpovédi: Vas partner hazarduje se svym zdravim. Pravdépodobné
vibec necviéi a je mu také jedno, co do svého téla dava. Pokud ho nechcete za par let
navstévovat v nemocnici, zkuste mu pomoci. Navrhnéte mu pohybovou aktivitu, ktera by
ho bavila a snazte se postupné ménit jidelnicek.

6-3 kladné odpovédi: Va$ partner se sice snazi o zdravy zivotni styl, v nékterych
oblastech mu to v3ak nejde. Tam, kde jste odpovédéli kladné, se zamyslete, zda
nemdZete partnerovi pomoci. Mohl by se totiZ citit je3t& Iépe nez nyni.

2-0 kladnych odpovédi: Va$ partner ma vybornou fyzickou kondici. Stara se o svoje
télo a az na oblasné zhreSeni ma nejspiSe dobrou Zivotospravu. O jeho zdravi se
nemusite obavat.

*BMI (index télesné hmotnosti) si spocitate nasledujicim zplsobem: vase vaha/vase
vyska v metrech 2 (M duhow) pokud je BMI vy$si neZ 30, jiz se jedna o nadvahu.




Test €.12

V&S partner a manipulace

Byt manipulator nebo byt manipulovan. Aniz je to zjevné,
mnoho lidi ma s manipulaci kazdodenni zkuSenosti. Kolikrat ani
nevite, Ze jste pravé vy manipulovani, jen se citite nepfijemné
plni pocity vinny. A jak to poznate? Udélejte si dalsi test. Za
kazdou kladnou odpovéd' si dejte jeden bod.

Otazky:

Pokud mezi vami dojde k hadce, “vytahuje“ na vas partner minulé prohresky?
Vas partner Casto pouziva: Kdybys to udélala jinak, kdybys to pochopil spravné...
Casto citite vici svému partnerovi pocity vinny?

Vyhovite svému partnerovi jen proto, aby jste méli klidny den, vecer?

Casto citite strach partnerovi néco Fici, udélat uréité rozhodnuti?

Lhali jste, protozZe jste védéli, Ze by vas partner rozhodnuti nepochopil?

Po vyméné nazorl - je vas partner ten chudak, ktery to myslel dobie?
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UzivA vas partner Casto vyrazy:,Pokud udélas tohle tak“ nebo ,Pokud se mnou

nepljdes,tak” ?

Vyhodnoceni:

8-5 kladnych odpovédi: Mate doma schopného manipulatora. Je vam ve vztahu
prijemné a necitite se jako loutka? Pokud u vas prevazuji pocity viny a strachu, budete se
muset nad vasim vztahem zamyslet. Nebudte ve vztahu obét a zaénéte se sebou néco
délat.

4-2 kladné odpoveédi:Vas partner s vami manipuluje jen obcCasné. Pokud se pfibliZujete
ke spodni hranici (2 kladné odpovédi), pravdépodobné si ani neuvédomuje, Ze o jde
pravé o manipulaci. Dejte svému partnerovi zpétnou vazbu a ve slabych mistech ho
naucte komunikovat.

1-0 kladné odpovédi: Va3 partner je vyspély jedinec, ktery se manipulace dopousti
svatecné. MAa pravdépodobné vysokou vztahovou inteligenci a vi, jak s vami
komunikovat.



Test €.13

Vas partner a romantika

Romantika je zdrava a prospiva kazdému vztahu. Jen si ji
vétsinou uzivame pouze na zacatku. Pod tihou vSednich starosti a
nedostatku Casu zapominame druhému udélat jen tak radost,
projit se spole¢né u zapadu slunce nebo si tfeba jen udélat
snidani do postele. Jak je na tom vas partner? Je vélnym
romantikem nebo jste s praktikem, ktery si na tyhle “nesmysly“
nepotrpi? Za kazdou kladnou odpovéd’ si dejte jeden bod.

Otazky:

Dostavate od svého partnera jednou za Cas drobné darky (kvétiny, sladkosti)?
Pozastavi se vas partner nad krasou prirody u zapadajiciho slunce?

Slysite od svého partnera, Ze vas ma rad?

Pfekvapuje vas pfijemné vas partner?

Umi se vas partner zasnit?

Zazili jste spolu néjaky magicky okamzik?

Diva se vas partner na jiné filmy nez akcni a hororové?

Délate si jednou za Cas vecer u svicek bez televize?
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Dava vam vas partner masaz?

10.Je vas partner v sexu nézny a nehledi jen na sebe?

Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Vas partner je romantik kazdym coulem. Pravdépodobné vas
i pres dlouholety vztah zahrnuje darky a umi byt pozorny. Nezapomefite mu to nékdy
oplatit.

7-4 kladné odpovédi: Vas partner je pfilezitostny romantik. Jestli vam to vyhovuje,
neni potfeba mu néco vycitat. Pokud mate pocit, Ze neni dostate¢né romanticky, zkuste
ho k tomu chytfe navést. Budte romantic¢ti vy. Nebo mu to prosté feknéte, tfeba bude
vice pozorny.

3-0 kladné odpovédi: Pokud neZijete s majitelem vefejného domu, divim se vam, Ze
vas vztah bavi. VA$ partner totiz neni vibec romanticky. Ptali jste se nékdy pro&?
Vyhovuje vam vztah, ktery proZivate? Zkuste ho oZivit vasi iniciativou. VZzdyt laska bez
romantiky je jako jidlo bez koreni. A vy si zaslouzite romantiku!



Test €.14

VAas partner a uméni hospodafrit

Ne nadarmo se fika: ,KdyZ neni co na pekaci, ani laska neni.“
Nemusime vztah travit s milionafem, ale mit vedle sebe Clovéka, ktery
umi hospodafit, je dulezité. Pokud va3 partner neumi hospodafit
s penézi, miZete napfiklad jednoho dne zjistit, e zadluzil vas spole¢ny
majetek, nebo prosté jen penize na zakladni obZivu nema a je zcela
zavisly na vas. Za kazdou kladnou odpovéd' si dejte jeden bod.

Otazky:

Vas partner ma pravidelny prisun financi.

Vas partner je ochoten vam sdélit, jak se mu financné daf.

Pokud kupujete nakladnéjsi véc, je debata kolem financovani pfijemna.

V&3 partner ma uklizenou penézenku bez papirkl a G&tenek starych jeden rok.
Rodice vaseho partnera jsou financné zajisténi.

Vas partner nakupuje praktické véci (nikoliv nicotnosti)?
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Vas partner presné vi, kolik kazdy mésic utratite za zakladni Zivotni potreby (jidlo,
bydleni, obleceni, drogerie).

Vas partner nenechava v kapse od kalhot penize ve vyssi hodnoté nez 50 K.

Vas partner vi, co znamenda pojem prijmy a naklady (a jaky je mezi nimi vztah).
10.Pokud by vas partner ztratil zaméstnani (pfisel o vydélek), vydrzi s usSetfenymi

penézi minimalné 6 mésicy.

Vyhodnoceni:

10-7 kladnych odpovédi: Vas partner umi hospodafit. Vi, co jsou to nasporené penize,
a umi se zajistit do budoucnosti. Pokud to i vy umite stejné a uSetfené penize
nerozhazujete, bude se vam vyborné dafit.

6-4 kladné odpovédi: Vas partner se spiSe snazi hospodarit, chybi mu v3ak financni
inteligence. Nakupte si spolecné literaturu (doporuCujeme knihu: Chudy tata, bohaty
tata, R.Kiyosaki) o tom jak byt finanéné nezavisly a vzdélavejte se. Donutte partnera si
evidovat naklady oproti pFijmum.

3-0 kladnych odpovédi: Jak tohle mizete vydrzet? Bud mate radi Zivot podobny jizdé
na horské draze nebo jste charitativni pracovnik. Va$ partner nevi, co je to
zodpovédnost, a jeho budoucnost je mu ukradena. Mize se i stat, ze ma penéz hodné,
s takovym chovanim o né v3ak brzy pfijde. Zamyslete se, zda chcete mit vztah
s nezodpovédnou osobou bez jakékoliv jistoty.



Test €.15

VAas partner a sebedlivéra

Néktefi se domnivaji, Zze pokud si najdou partnera, vyplni tim et
svoji prazdnotu, smutek nebo pocity samoty. Pocitaji s tim, Ze I/ = 11
novy partner doda jejich zivotu ten spravny Smrnc a nyni uz bude e i
vSe veselé a bezstarostné. Pokud ale nemam dostatecné Qj

sebehodnoceni a sdm nejsem se sebou spokojeny, jak chci
s nékym vytvaret harmonicky partnersky vztah? Neni potom novy | l
partner jen velkou naplasti na poranéné, ale nevylétené misto? A F\I'

co vy? Nejste pravé vy tou naplasti a nezijete s nékym, kdo nema :@fi %

ani $petku sebedlvéry? =) |
|...| [ _....__‘- ...--

Otazky: e

Chodi vas partner narovnany?

N

Vyrflstal vas partner v rodiné, kde byl k ¢innostem podporovan (nebylo mu
nadavano, nebyl ponizovan)?

Chodi vas partner upraveny a Cisty?

Dokaze si vas partner fici, ze ma sam sebe rad?

Ma vas partner vzdy Cisté boty a upravené nehty bez 3piny?

Doké&ze vas partner pochvalit ostatni za dobry vykon?

Provozuje vas partner alespon jednu télesnou aktivitu, sport?

Umi si va$ partner zdravé prosadit svij vlastni nazor?
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Pokud si vas partner vytyc¢i urcity cil, dostane se k nému?

10. Ma vas partner primérenou télesnou hmotnost (netrpi nadvahou)?

Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Va3 partner ma vysoké sebehodnoceni a se sebedtvérou
nema potize. Star4 se o svoje télo a uvédomuje si, Ze ma vlastni vysokou hodnotu.
Pokud jste na tom vy se sebedlvérou stejné, pravdépodobné vytvafite pfijemny
partnersky vztah.

7-4 kladné odpovédi: Primérna sebedivéra — vas partner ma v sebedlvéfe slaba
mista. DGvodem mUze byt $patnd vychova nebo nepfijemna a vysoce emoéni zkusenost
v minulosti, kterd mu mohla niz&i sebedtvéru vytvorit. Budte partnerovi pomocnikem a
kupte mu k narozenindm knihu osobniho rdstu nebo mu dohodnéte koucink.

3-0 kladnych odpovédi: Jste humanitarni pracovnik? Travite Cas s Clovékem, ktery
nema zadnou sebedlvéru a je na vas pravd&podobné zavisly jako malé dité. NemUzete
prozivat rovnocenny partnersky vztah. Pokud nejste sebemrskac, dejte svému partnerovi
ultimatum. Bud' se sebou zaCne néco délat nebo odejdéte. Doporucujeme i vam vyhledat
odbornika, ktery vam pomUze zjistit, prod si hledate partnery stak nizkym
sebevédomim.



Test €.16

Vas partner a sexualni fantazie

Méate doma naruzivce, ktery s vami vyzkousi vSechny erotické

pomdcky, nebo lenocha, ktery se t&& aZ se po jidle odvali ":' !-"‘
s plnym bfichem do postele? Vy, ktefi jste na zaatku vztahu, ’h‘: "l-l
otestujte si svého milacka, zda bude pfi vaSich milostnych ;. r, rl-.!:
hratkach hravy. Za kazdou kladnou odpovéd vam naleZi jeden r’_|4_ir;‘ ‘,‘i ..{';
bod. ¥ r“"‘. BTy
L ' .I..‘_
[ X 0 A L Y
.,‘ "'f‘l l"" ‘1_‘.
.*":’ _.'l..-‘
Otazky:
1. Dosahujete s partnerem orgasmu?
2. Provadite kromé misionarské a polohy Zena nahore, i jinou polohu?
3. Ma vas partner rad vyzyvavé spodni pradlo?
4. Prichazi vas partner s novymi erotickymi napady?
5. Poslal vam nékdy erotickou SMS (email)?
6. Milovali jste se uz jinde nez v posteli?
7. Dokaze vas partner dovést k vyvrcholeni aniz by to vyzadoval u sebe?
8. Ma vas partner nékdy pfi milovani oteviené oci?
9. Mluvi u sexu a umi si fici, co se mu libi?

10. Pta se, co se libi vam?

Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Vas partner je naruzivec kazdym coulem, vas sexualni Zivot
musi byt ale pestry! Jen si dejte pozor, abyste partnera neomrzel/a a nehledal si
uspokojeni svych vasni nékde jinde. Budte tedy i vy aktivni a obCas prijdte s napadem.

7-5 kladnych odpoveédi: Sex vaSeho partnera bavi. Nehoni se sice za kazdym novym
modelem vibratoru, rad ale oblas experimentuje. Pokud citite, Ze byste potrebovali
zpestieni, budte aktivni vy a pfipravte si pro partnera prekvapeni.

4-0 kladnych odpovédi: Va3 partner ma radéji spanek, ze? zlstava tedy otazkou, zda
jste s vasim sexudlnim zivotem spokojeni. Pokud ano, pravdépodobné mate spanek radi
oba dva. Pokud ale touZite po vétsim vzrudeni, podniknéte akci. Zkuste vaseho partnera
naladit, pokud to nezabere, zamyslete se, zda je vas vztah funkéni.



Test €.17

VAas partner a znalost vaseho svéta

Vite jaké je partnerovo nejoblibenéjsi jidlo a jaké ponozky ma
nejradéji. Znate prosté jeho svét. Jak je to ale naopak? Je vas
partner vnimavy nebo si vS8ima pouze svého svéta a vas ma
jako pfijemny dopinék? Podle jeho vsimavosti zjistite, jaky
vztah s vami vytvari. Zda uzky, ve kterém neni zZadné tajemstvi
nebo odtaZity, ve kterém si kazdy Zzije svidj vlastni Zivot. Za
kazdou kladnou odpovéd' si dejte jeden bod.

Otazky:

Reknete nékdy s partnerem stejnou vétu v jeden okamzik?

Pamatuje si vas partner alespon jeden pfibéh z vaseho détstvi?

Vi vas partner, jaké je vaSe oblibené jidlo a piti?

Pamatuje si jména vasich pratel?

Ma& ponéti o vasem tydennim rozvrhu v praci nebo rozvrhu cviceni (jiné aktivity)?
Planuje vas partner volny Cas dopfedu s ohledem na vase zajmy?

Vi kdy mate narozeniny a vyroci?

Pfipravuje pro vas rano napoj bez optani co si date?
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Vi vas partner jaké vztahy mate s vlastnimi rodici?

10. Pozné vas partner, kdy jste smutni?

Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Mate pravdépodobné funkcni vztah, ze? Vas partner zna vas
svét velice dobfe a neni mu jedno jak se mate a jak urcité udalosti prozivate. Pracujte na
tom, aby vas vztah nezevsednél a délejte si s partnerem potéseni.

7-4 kladné odpovédi: Vas partner zna vas svét Castecné. Bud' jste spolu jesté kratce
nebo se spiSe zajima o ten svij a na vas nema tolik ¢asu. U jednotlivych z&pornych
odpovédi se ptejte proC? Zkuste se na vas vztah podivat z dalky, doopravdy vedle sebe
mate Clovéka, ktery vas miluje?

3-0 kladné odpovédi: Pokud spolu nejste prvni tyden, vas partner vibec nevi, jakyové§
svét je. Jak je to mozné? S kym ve vztahu zijete? Zamyslete se nad tim, zda jste vubec
ve vztahu spokojeni.



Test €.18

VAas partner a oblibenost ve spole¢nosti

Ma vas partner kolem sebe kupu pratel nebo je
samotarem, ktery nikoho nesnese? A pokud jdete do
spoleCnosti, je stfedem pozornosti? Nebo posedava
v kouté a nic nefikd? Podle pratel vaseho partnera
poznate, jaky je ve skuteCnosti on sam. Otestujte si
jeho oblibenost v kolektivu. Za kazdou kladnou
odpovéd' si dejte jeden bod.

Otazky:

1. Jste na oslavé narozenin vaseho kamarada a zaCne se hlasité zpivat odrhovacka.
Prida se vas partner i kdyZz neumi zpivat?
Lichoti vas partner jinym lidem?
Mate poklidny nedélni podvecer a prisla vam neohlaSena navstéva. Je vas partner

nadseny a zve je dale?

4. Je snadné si vaseho partnera udobfit?
5. Dokaze vas partner svést vinu na nékoho jiného, aby zachranil sam sebe?
6. Seznamuje se Vvas partner na dovolené lehce?
7. Kdyz vstoupi vas partner do mistnosti, vSimnou si ho ostatni?
8. Chova se ke viem lidem stejné (bez ohledu zda je to nadfizeny Ci prodavac)?
9. Dokaze vas pritel pomoci prateldm, pokud jsou v nesnazich?
10. Zvoni telefon a vas partner jej zveda. Byl to omyl. Je va$S partner na druhého
prijemny?
Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: Va3 partner je vesela kopa a lidé jej maji radi. Pokud pfijde
do spolecnosti, pravdépodobné vzdy bude stfedem pozornosti a mnozi se na né&j budou
obracet. Pokud je vas partner lidem ptijemny, pravdé&podobn& ma vysokou sebedlvéru,
CozZ je pro vas vztah dobré.

7-4 kladné odpovédi: Va3 partner neni zadny velky bavi¢, spiSe mu vyhovuje uZzsi
pratelsky kruh. Pokud nemusi, pfed spoleCnosti se nepredvadi ani nijak vice neprojevuje.
Pokud je nékdy na okoli nevrly a vdm to neni pfijemné, zkuste mu to fici. Treba si své
chovani uvédomi.

3-0 kladnych odpovédi: Vas partner prosté lidi nema rad a oni jeho pravdépodobné
také ne. To mdze byt znamkou jeho vlastni nespokojenosti se sebou samym. Zkuste
partnera navést k vétSimu sebepoznani, potfeboval by vyhledat pomoc kouce ¢i mentora.



Test €.19

V&S partner a podnikani

Néktefi lidé chtéji v zaméstnani stravit cely Zivot, pro jiné
je velkym snem vlastni podnik s poradnym vydélkem. Jen
nékterym se ale podafi vybudovat funkc¢ni podnikani. Je
k tomu zapotfebi hodné odvahy, kurdze, znalosti a také
talentu. Jak je na tom s podnikanim vas partner? Bude
vzdy kancelarskou mysi nebo v ném dfima novy Bill Gates?
Za kazdou kladnou odpovéd mu dejte jeden bod.

Otazky:

1. UCi se vas partner rychle novym vécem?

2. V restauraci vam prinesli jidlo, které bylo pfimo nechutné. Dokaze vas partner
jidlo vratit?

Vyhovuje vaSemu partnerovi pestra a individualni prace?

Umi vas partner bez vzteku a vycitek prohravat?

Vi va$ partner co jsou to naklady oproti vydajim?

Prohrajete v loterii, vsadi vas partner znovu (nebude se bat)?
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Obdivuje vas partner slavné podnikatele (a nezatracuje je jako praSivé
zbohatliky)?

8. Jsou pro vaseho partnera penize v Zivoté dilezité?

9. Je typickou vlastnosti vaseho partnera vytrvalost?

10. Umi se vas partner okamzité rozhodovat (neni nerozhodny)?
Vyhodnoceni:

10-8 kladnych odpovédi: VAas partner je podnikavy. Pokud sedi v zaméstnani a bere
prflmérnou mzdu, Skoda jeho potencialu. S jeho zkuSenostmi a dovednostmi ma realnou
Sanci stat se Uspésnym podnikatelem. Pokud jiz podnika, pravdépodobné se mu povede
dobre.

7-5 kladnych odpovédi: Va$ partner je sice podnikavy, schazi mu ale nékteré znalosti
¢i dovednosti. Pokud se chce do podnikani pustit, musi na sobé jesté zapracovat. Pokud
nechce, v zaméstnani mu bude dobfe.

4-0 kladnych odpovédi: Vas partner je vyborny zameéstnanec, rozhodné v3ak neni
podnikavcem. Pokud podnika, bude se nejspiSe neustale potykat s problémy. Pokud se
podnikat chysta, at si svoji volbu pofadné rozmysli a nejprve se zacne vzdélavat.



Test €.20

VAas partner a dospélost

Pokud chceme trvaly a harmonicky vztah, a netouzime jiz po
romancich na jednu noc, musime jej vytvaret s nékym, kdo ma
jasné stanovené své zivotni cile a chce stejny typ vztahu jako my.
Pokud travite ¢as s nedochid&etem a sami chcete zaloZit rodinu,
jak se oba ve vztahu budete citit? Ani jeden z vas dobre.
Otestujte si vaSeho partnera, zda je jiz zraly na trvaly vztah.

Za kazdou kladnou odpoveéd’ si dejte jeden bod.

Navrhli jste partnerovi spole¢né bydleni, zajasal a ihned zacal planovat stéhovani
Vas partner se rad bavi o spole¢né budoucnosti.
VA$ partner se s vami nerozchazi kazdy pQlrok se slovy: ,, Chci byt néjakou dobu
sam* a opét se nenavraci do vasi naruce.
4. V&S partner je ochotny travit pateni velery i poklidnou formou bez litr( alkoholu
a diskotékovych radovanek.
Vas partner ma stalou praci, staly financni pfijem.
Vas$ partner je schopny si sam uvafit jednoduché jidlo, vyprat a uklidit po sobé.
Vas$ partner jiz nékdy bydlel sam, bez rodi¢y.

Vas partner je schopny udélat rozhodnuti i bez své matky.
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Vas partner mél minimalné jeden vazny vztah.

10.VasSemu partnerovi je vice nez 18 let.

10-8 kladnych odpoveédi: Vyborné, mate vedle sebe partnera, ktery to s vami mysli
vazné. Ma jiz své Zivotni zkuSenosti a neni prelétavym ptakem. Pokud vam vztah
funguje, nemusite se obavat jeho zkratkovitého jednani. PeCujte o vas spole¢ny hrad a
povede se vam dobfre.

7-5 kladné odpovédi:Vas partner je jako dvé osoby v jedné. Na jednu stranu by chtél
vaznou znamost, na druhou stranu do ni jesté nedorostl nebo by byl rad nezavisly. Pokud
jste ve stejném moédu jako on, je to v poraddku. Pokud chcete vaznou znamost,
popremyslejte, zda vam stoji za to, na partnera Cekat aZ dospé€je nebo se finalné
rozhodne.

4-0 kladnych odpoveédi: Pokud jste si namlouvali, Ze mate znamost s dospélym
jedincem, tak nemate. Va3 partner se nehodla usadit a nebo jesté nedospél. Pokud se
s timto partnerem chcete usadit, velké Sance nemate. To se radéji poohlédnéte nékde
jinde.



Existuje mnoho voditek, navodd a test( jak zjistit, zda je va$ partner tim pravym, s kym
chcete travit svij ¢as prfipadné zbytek Zivota. Co je ale nejlepsim znamenim dobrého
vztahu? Je to pocit, Ze jste s druhym Stastni a netouzite po nikom jiném. Nezapominejte
proto na to, jak se ve vztahu citite. Berte svij pocit jako kompas, ktery vam fika, zda
jste spravné & nikoliv. Vztahy jsou nejdllezité&jsi sou¢asti naseho Zivota, jsou obehnané
vysokymi emocemi a at vam vztah funguje ¢ nefunguje, ma velky vliv i na vas pracovni

vykon, finan¢ni situaci a konecné i zdravi.

Pokud si chcete svého partnera jesté vice otestovat, velkou vypovidaci schopnost ma
také jeho fotografie. Jak rika Ales Kalina, ktery se oborem fyziognomie zabyva, rysy a
jednotlivé Ccasti obliceje jsou vybornym voditkem pro odhaleni skrytych vlastnosti

druhého. Pokud véas fyziognomie zajima, navstivte server www.foto-mluvi.cz a nechte si

fotografii vaSeho partnera posoudit. Jednotlivymi testy odhalujete partnera vy sami,

pomoci fotografie se odhali on sam.

Podivejte se na naSe dalSi produkty:

Mésiénik osobniho rdstu Furt v Pohodé — ZDARMA

http://www.mujvztah.cz/mesicnik.htm

Emailovy kurz “5 typ@ vztahi, kterym hrozi pad* - ZDARMA

http://www.mujvztah.cz/e-pet-typu-vztahu-kterym-hrozi-pad.html

Ebook 4 metody pro vybér Zivotniho partnera — ZDARMA

http://www.mujvztah.cz/4-metody-pro-vyber-zivotniho-partnera-free.html

Nase vecerni seminare:

“Vytvarejte vztah podle svych predstav*
“Jak na neprijemné myslenky*

“Naucte se premyslet jako bohati“

http://www.mujvztah.cz/kalendar.htm
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