33 let — mazej do vztahu!

»,UZ je mi 33 a méla bych s tim pfece néco udélat, rikd mi jedna dama. Ve vztazich sice
méla nékolik zajimavych epizod, ale zadna z nich ji neuchvatila natolik, Zze by se pro
doty¢ného rozhodla jako pro dlouhodobého partnera. Jedna z epizod skoncila pro pfrilisny
zdjem muze o vice partnerek najednou, jina epizodka pro vyprchani lasky a mnohé dalsi
prosté pro jejich kratkodobost. Najednou se na scéné objevil novy muz, pracovity, zajistény,
s vlastni firmou a mozek dotyc¢né zacal hlasit, Ze by to mohl byt on.

Je mi prece uz docela dost let a na néjaké vyskakovani uz nemam cislo. Hezky se uklidnim,
otéhotnim a pracovitého, zajisténého k tomu prece potiebuji. Zrovna ani jeden neméli
Zadnou partii rozehranou, tak proc by to nezkusili? Domluvili se proto, Ze to spolu zkusi.

Prvni tydny, jeZ maji preci vzdy byt pIné nadhernych dnd, ale stale nepfichazely. Prvni sex
nebyl nic moc a horliva laska plna pretékajicich emoci se nedostavovala. Rozum vystfidal
nadsenf i horlivost. Laska z rozumu je pfece taky laska a Zivot rozhodné& nemdze byt o tom,
Ze stale chci prozivat néjaké vylomeniny a emocni ohromovani.

Jak Cas Sel, pani dama zjistila, Ze ji zaCind bobtnat bfisko a obéma bylo jasné, co musi
honem rychle udélat. | kdyZ kdesi hluboko v sobé oba citili, Ze to neni Gplné ono, jiZ cesta
ven nebyla. Malicky se prece tlacil na svét a ma pravo na uplnou rodinu. A navic, co by
tomu reklo okoli? Takovi mladi lidé a neumi se postarat o malého. A co by ta holka chtéla?
Ma hezkého, zajisténého, pracovitého chlapa a ona je nespokojena? Nevdécnice!

No nic, svatba se postupné bliZila, pfipravy vrcholily, maminky poskakovaly, otcové shanéli
to nejlepsi piti. VSichni se kolem radovali, az na jednu osobu. Na tu divku. Ona kdesi v sobé
hluboko citila, Ze jede po cesté nékam, kam nechce. VSichni se sice tvarili, Ze je to spravna
cesta, ale ona citila pravy opak.

Jak by se dle vas méla citit divka v den svatebni? Je to prece den, na ktery se vsechny
princezny tési, vysnivaji si ho celé détstvi, jak s dlouhym zavojem projdou katedralou a
skodi do naruce toho vyvoleného. Nasi pani se ale takového pocity ne a ne dostavit. Misto
toho se chvéla, plna rozporl si oblékala svatebni $aty a objevily se i drobné depresivni
myslenky: ,Je to opravdu ta cesta pro me?“.

Pfi pohledu na svého nadherné obleCeného partnera opétovala usmév a slzu lasky, ale
nebylo to upfimné, oddané, Zhnouci. Vdemu tomu chybélo to podstatné. Souhlas mozku, Ze
je to to pravé. Na oko vse vypadalo dobre, uvniti vdak pochybnosti, sucho a zal.

Cas je ale netiprosny a spravedlivy. Odméfuje kazdému stejné. | této mladé dvojici zacal
ukrajovat svym tempem. Ubihaly roky, dité rostlo a najednou se mladé damé zacaly
zvétSovat deprese a co navic, objevily se sebevrazedné myslenky i myslenky na zabiti celé
rodiny najednou.



NeSlo o chorobny stav mozku. Kdepak! Jak jsem zjistil, mozek si dovedl vykalkulovat, ze
pro ziskani dobrého pocitu by bylo nejlepsi, kdyby doty¢na byla sama. Jediné tak by mohla
opét ziskat ty pocity, po kterych kazda Zena touzi. Horliva laska, sdileni emoci, nadSeni a
dalSi specifické prozitky, vlastni jenom ji.

Jednoduse, mozek nelze oblbnout a pokud se vam to podafi, nevyhrajete dlouhodobé.
Jednou se vody uklidni a co bylo dlouho ukryvano pod jejich hladinou, vyjde na povrch.
Proto neposlouchejte nikoho jiného nez sebe a svij kdesi ukryty vnitini hlas, ktery vas vede
do pohody, klidu, dobrého pocitu.

Vykorerte rady vSech, co byste viechno méli a hledejte pouze dobry pocit, hledejte svoji
pohodu. Jak jinak chcete byt pro svoji budouci rodinu prfinosem, nez jako sami pini sily,
pokoje, lasky a nadSeni?

Jsou vratné a nevratné chyby. Spatna volba Zivotniho partnera je chybou nevratnou. Proto
bdéte!
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