Kdy je lepsi udélat razné STOP?

Nékdy jsme jako auticko na klicek. Jezdime sem tam, nardzime do stén, od kterych se
odrazime a tak jezdime stale dokola sem tam, sem tam, jeden naraz, druhy néaraz a tak
nékolik let.

Stale se snaZime jakoby prorazit hlavou zed, a? nakonec zjistime, Ze pokusu jiZz bylo dost a
pomalu se ndm rozjashuje. Zed zifejmé prorazit nepljde. Zadné pfijemné zjisténi. Néco
jsme tolik chtéli a ve finale to nemame ani po vyvinuti nAm dostupného Usili.

Na&s neulspéch ale neni podminén tim, Ze néco nejde nebo Ze by svét byl neochotny nam to
dat, ale tim, ze své Usili vyvijime Spatné. Kdyby to, co chceme, neexistovalo a nebylo by
mozné toho dosahnout, ani bychom to kolem sebe nevidéli. VétSina z nas ale nechce nic
nedosazitelného. Chceme pfece jenom to, co je normalni, co maji vsichni, lasku, zdrawi,
pratele, partnerku, dostatek financi a strechu nad hlavou.

Mate pocit, Ze se vam vyse jmenovaného nedostava? Pak se ted hned zastavte! Udélejte
razné stop! UZ jste se prece nasnazili dost! Podivejte se na své dosavadni Usili. Co vam
pfineslo? Jaké vysledky jste svym usilim vyprodukovali? Je duleZité, abyste pochopili jedno:
pokud mi mé dosavadni Gsili neprineslo presné to, co jsem od néj oCekaval, je zbytecné je
stale znova vkladat. Opét skoncite stejné.

Kolik lidi se snazi mit hezky vztah a pfitom stale konci s nevhodnymi partnery? Kolik lidi
denné chodi do prace, aby si vytvorili finan¢ni rezervy a pritom jsou stale chudi? Kolik lidi se
stard o své zdravi a pfitom jim unika. A znate ty, co délaji, co maji radi, aniz by se pro to
museli mnoho snazit a jini plni Usili stale hledaji svoji idealni praci?

Znam lidi, ktefi maji napad, pusti se do jeho realizace, potkaji ty spravné lidi, ziskaji
potfebné zdroje a takto postupuji cely zZivot, ziskavaji mnoho pratel, vlivu a penéz. Zatimco
jiny zaCne jeden projekt a zkrachuje. Zac¢ne druhy a podrazi ho jeho zaméstnanci, zacne
treti a produkt se prestane vyrabét, az pri ukoncovani 10. projektu onemocni a je rad za
invalidni dlchod.

Komu se Vv jeho oblasti dafi, pro to zase nemusi tolik délat. M& jakysi magicky dotek. Ceho
se dotkne, to mu jde, co zacne, to se dafi. O tomto umu je sepsano mnoho knih, pokud
vS8ak nesplnite jednu podminku, nikdy jeho krasu nezazijete:

Se stejnou hlavou budete vzdy produkovat tytéz vysledky!

NesnaZte se obchéazet gravitaci, ta tady bude stale, at se vam to libi nebo ne, nechtéjte
znova objevit jiz jednou objevené viastnimi pady.

KdyZz se vam dlouhodobé nedari a jakoby opakujete stale tytéz chyby dokola, netrapte se.
Z&klady va$eho neulspéchu nejsou v tom, Ze jste hloupi, neschopni a neddsledni. Tkvi jiz
v dobéach vaseho détstvi, kdy vam doma nastavovali hlavu. Jiz tam se rozhodovalo o tom,
jak budete Gspésni a jak se vam bude dafit v dosahovani toho, co chcete.



Pokud rodiCe potlacovali vase prirozené touhy, nebudete jich dosahovat ani v dospélosti.
Pokud opovrhovali vasim talentem, nebudete se mu vénovat. Pokud vam davali najevo, ze
jste hloupi a neschopni, urcité nebudete zakladat vlastni firmu a stavét se do fidicich pozic.

Proto fikam, udélejte STOP! ZapiSte si, co vam v zivoté nejde a prestante to ménit silou.
Nejprve najdéte chybny software ve vasi hlavé a opravte jej. Pak se vdm povede lépe i ve
vasi oblasti.

Jak zacit? Najdéte si své Emocni rovnice!
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