Kdyz matka zakleje

,Za neuspéchem v zivoté nemusi stat vase chyba, ale kletba."

Uz jste nékdy premysleli nad tim, jaky dosah mohou mit na vas Zivot matciny vyroky?
Matky maji v Zivoté jedince obrovsky vliv, jehoz si &asto nejsou vibec v&domy. Z neznalosti
Casto vypusti ze svych Ust véty, jez pozdéji bud vynesou jejich potomka na vrchol nebo jej
uvrhnou do propasti nelspéchu, bidy a zbytecného sebezpytovani.

V tomto ¢&ldnku vdm ukdZu pfesné, jaké hrlzy se mohou stat nevinnému jedinci jenom
proto, 7e mama promluvila. Z rlznych pfib&hd, knih a filmd zndme situace, kdy osoba
prohlasila vétu pod vysokou emoci a ejhle, jinak Uspésny jedinec se najednou po cely
zbytek zivota potykal s jejim obsahem.

Pracoval jsem s jednim muzem, ktery mi pfi hledani Emocnich rovnic vypravél své Zzivotni
prib&hy. V jeho vypravéni jsem si v&iml nékolika zcela hrliznych tvrzeni a az pozdé&ji jsem si
uvédomil, ze pravé ona stoji jako urcujici majaky v jeho zhrouceném zivoté.

Vypravél mi nékolik prib&hl ze svého détstvi, z nichz bylo zfejmé, Ze nebyl chtény. Vyslo
najevo, ze jeho otec doslova ukecal matku do vztahu a vzniklé téhotenstvi bylo pro ni no¢ni
muUrou. Ztratou volnosti a zpeceté&nim nechténého vztahu, ve kterém nevidéla budoucnost,
si vytvorila k plodu odpor a kdesi v sobé jej obvinila za ztratu svého sStésti. Ve vysledku
dochazelo k tomu, Zze mnohokrat vyrkla na konto svého syna vétu: ,Méla jsem ti
zakroutit krkem, kdyz ses narodil."

Z jiného vypravéni vyslo najevo, ze v dob&, kdy syn ozndmil svij zamér odejit ze
zaméstnani a zacit podnikat, jeho matka pfi spolecné vecefi prohlasila nasledujici slova:
~Jak jsem mohla zplodit takového smejda, ktery nebude chodit do prace? Kazdy
sporadany clovék prece chodi do zaméstnani.“ Nalada u toho vyroku byla velmi
neprijemna. Matka, chlacholena otcem, ze podnikani zase neni tak Spatné, upadala skoro do
bezvédomi, ze ma tak Zivota nehodného syna.

Dalsi vypravéni popisovalo jinou situaci, kdy syn oznamil rozchod se sleCnou, kterou jiz
nevidél jako vhodnou pro svij dal$i Zivot. Rodi¢e nerespektovali synovu svobodnou volbu a



neoblomnym presvédcovanim se jej snazili primét k znovuobnoveni vztahu. Ponévadz se jim
to nedarilo a nechtéli prijit o osobu, jenz zfejmé milovali vice nez jejich syn, vytahli na
konec boje vysoké emoce zavrSené kletbou: ,Pokud se s ni nedas opét dohromady,
jinou Zenu uz v nasem domé nechceme vidét."

Kletby jsou vyroky vyréené pod vysokymi emocemi a jak jiz ode mé vite, vSe, co je pod
vysokymi emocemi, mozek okamzité zapisuje do své paméti a pak s tim nasledné pracuje
podle 12 zdkond mozku a zédkon& Emoénich rovnic. Lidé se pak divi, pro¢ se jim to & ono
déje a svadéji to na neprizen osudu, Spatné rozlozeni hvézd a kdo vi na co jesté.

Nyni vice k projevim uvedenych kleteb. Prvni kletba pusobila v Zivot& mého klienta jako
neustdld pfimés ve vdech Zivotnich aktivitdch. Jsem tady k ni¢emu, jaky je vlastné muj
smysl byti. Pro¢ jsem tady? Znélo casto v jeho mysli. Musel se o své misto pod sluncem
denné prat a to, co pro ostatni bylo normalnim, za to on musel tézce platit.

Druhd kletba plsobila tak, e pokud chodil do zamé&stndni, dafilo se mu a pokud podnikal,
upadal do dluhd. Nic moc, pokud si predstavite, ze mél rozjeté projekty v hodnotach stovek
miliond a pfitom mu na konci zistavaly dluhy.

No a treti kletba? Nakonec prece jen vstoupil do vztahu s odmitnutou sle¢nou, aby po 20
letech stradani pozadal o rozvod. Nasel si pak partnerku podle svych predstav, ale ta jiz
préh domova jeho rodi¢d nikdy neptestoupila, a to ani za vyvinuti veskerého Usili.

Matky i otcové. Pfemyslejte, prosim, nad tim, co fikate. Casto, aniz byste si to uvédomovali,
prorokujete svym milovanym jejich budoucnost. Neznalost zakona neomlouva a samotna
laska je malo pro Uspésny zivot vasich déti.

Poznamka pod ¢arou: Podobné& mohou fungovat i povéry a posledni vile. Maji podobného
jmenovatele. Jsou vysloveny v prostredi s vysokymi emocemi a mozek si je okamzité
zapisuje v podobé Emocnich rovnic. Dotyénym pak nezbyva, nez si je hezky odzit.

Prectéte si také:
Rodice, tohoto se varujte
Nevychovaveijte, co sami nejste

Stahnéte si:
E-kniha ,Prakticky privodce rozvodem"
E-kniha ,Domaci nasili®
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