Manzelstvi a sex

Neni velkym tajemstvim, Ze v manzelstvi postupné erotika a vasen ztraceji na intenzité.
Frekvence milovani se postupné snizuje a uplatfiiuji se jiné hodnoty, nez je vzajemna
fascinace télem a vzrudeni. | ztoho ddvodu mé prekvapil vyrok jedné z mych
kamaradek, Ze si sex s manzelem poradné uzivaji i po nékolika letech manZelstvi.
»Rutina? Tak to opravdu neznam! A taky nevim, pro¢ bych se méla intenzivniho
sexudlniho Zivota vzdavat jen proto, ze vSude pisi, Ze vasnivy sex a manzelstvi prosté
dohromady nejdou!*

M& pravdu, proC¢ by vlastné nesly? Uz jenom to, Ze jsme neustdle bombardovani
informacemi o tom, Ze v kazdém manzelstvi a kazdém vztahu prijde Cas, kdy se z néj
zaCne stavat vrcholné nudna instituce, nas nuti si to o ném myslet. Ale manzelstvi ani
sex prece nudné byt nemusi ani po vice letech. Jde jen o to, nepropadnout vieobecnym
pfedsudkim a zafidit si Zivot tak, aby nas bavil. ,Musim ti fict, ?e kdyZ jsme spolu
zacinali chodit, neuzivala jsem si sex tolik, jako dneska. Byl sice Casto, ale ta kvalita...,
prosté ted je to lepdi. Nemusim mit tfeba strach, Zze kdyZ pfijdu s néjakym Silenym
napadem nebo vystrednosti, tak si o mné bude myslet néco 3$patného, nebo Ze ho
ztratim.“ Svéruje se kamaradka dal. A o nové napady pry v jejich vztahu neni nouze.

Nejradéji bych ji postavila na piedestal a posilala k ni pary, kterym to v sexualnim Zzivoté
skripe. ProtoZze by mi za to ale asi pfili§ vdéna nebyla, rozhodla jsem se udélat jinou
véc, a sice napsat knizku s tipy, které by manzelskym i svobodnym pardm pomohly sex
jaksepatfi okorenit. Rada bych totiz do budoucna Cetla o parech, které se v posteli
nenudi. Z mého intenzivniho Usili nakonec vzesly pfirucky dvé: Prvni je pro pany a
jmenuje se Sexudlni manudl 7eny, druhd pro nézné pohlavi a nese nazev Jak se stat
neodolatelnou milenkou. Vérim, Ze i pro vas mohou byt zajimavou inspiraci.
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