Najdu vlibec toho pravého partnera?

Ze Zivota:

»,nedavno jsem se rozesla s prvni laskou po hodné letech a uZ asi dva mésice jsem sama.
Laska mi chybi, chybi mi mit koho obejmout, pohladit, polibit, svéfovat se, pocitit oporu,
ochranu, bezpedi, intimitu, prozivat a uzivat s nékym Zzivot, radovat se spolu, smat se
spolu, plakat spolu,...

Mam celkem jasné pozadavky na vlastnosti — chci kluka inteligentniho, chytrého,
vtipného, romantického, ohleduplného, slusného, nezavislého, cilevédomého, nézného,
nécim vyjimecného,...atd. Asi jako kazda Zena.“ Mam ale obavu, Ze jiz toho pravého
partnera nikdy nenajdu.Jak a kde nékoho takového najit? A jak poznat, Ze je to pravé ON
a Ze uz hledat nemam?

Mnozi si stale pokladaji tyto otdzky a trapi se tim, Ze ve svém okoli nikoho takového
nemohou najit. PFemysleji, ?e asi budou muset zlstat sami, protoZe uz nechté&ji znova
prozivat dal$i nepfijemné situace spojené s rozchodem. V sobé ale hluboce citi potiebu
s nékym byt a nékomu se svérovat, s nékym sdilet bézny den.

Je na Zemi opravdu tak malo lidi, aby se pro kazdého, kdo po vztahu touzi, nenaSel
alespon jeden, kdo by splfioval zadana kritéria?

Sestavil jsem jednoduchou tabulku, kterd ukazuje pocet moznosti, které nadm tato Zemé
a jeji obyvatelé nabizeji. Na planeté je celkem 6,7 miliardy lidi. Z toho odeltu déti a
dichodce a dostanu 3,6 miliardy. Z toho vezmu pouze Zeny nebo muZe a dostanu 1,7
miliardy lidi. Jde o hruby odhad, ale pro zadmér clanku postaCuje. Podivejte se na
nasledujici vypocet:

Pocet obyvatel na svété,
vhodnych pro sezndmeni
1 700 000 000

Pfi vyzkouSeni jednoho partnera

Vyberu si jednoho z pocet let hledani

1000 141 667 283 333 850 000 1 700 000

10 000 14 167 28 333 85 000 170 000
100 000 1417 2833 8 500 17 000

1 000 000 142 283 850 1700

10 000 000 14 28 170
100 000 000 1 3 9



Co z tabulky vyplyva?

Pokud by napfiklad vyhovoval vasim kritériim jeden partner z 10 miliond a chtéli byste
vyzkouset v priméru jednoho za pll roku, tak budete potifebovat 85 let na to, abyste
vyzkousSeli vSechny partnerské moznosti.

Pokud by vyhovoval vasim kritériim jeden partner ze 100 miliond a chtéli byste vyzkouset
v priméru jednoho za rok, tak budete potfebovat 17 let na to, abyste vyzkouseli viechny
partnerské moznosti.

Jesté si stale myslite, ze pro vas nikdo neni? Myslite si, Zze ani jeden Clovék ze 100
milion( nebude vyhovovat vasim kritériim?

Zdanlivy nedostatek partnerl neni realny. Pouze vy si myslite, e tomu tak je. Jde o
postoj vasi hlavy, ktera neni ochotna se podivat na hledani mnohem podrobnéji.

Posledni otazkou zUstava, jak pfebrat tak obrovské mnozstvi lidi a najit toho pravého? Je
jen jediné feSeni. Vyuzit vlastnosti mozku a sily osobni premény.

Nékolik rad pro nalezeni toho pravého:
1. Uvédomte si, Ze nékde na planeté pro vas jiz nékdo urcité je.
2. Rozhodnéte se ho najit a udélat pro to cokoliv.

3. Ujistéte se, ze pokud budete hledat formou pokus-omyl, tak ho v tom mnoZstvi
nenajdete.

4. Sestavte si presnou objednavku svého partnera. Napiste si, jak by mél vypadat, jak by
se mél chovat, a budte co nejpresnéjsi.

5. Nechejte hlavu pracovat za sebe a prestarite se o objednavku starat. Zavéste ji na
vésak.
6. Rozhodnéte se spravit si svlj Zivot tak, abyste neméli vnitfni tlaky. Toto je velmi

dilezita véc. Vy sice miZete mit touhu svého partnera najit, ale kvuli vasim vlastnostem,
lenosti, malému sebehodnoceni a depresim o vas nemusi stat on.

7. Poznejte své emocni rovnice (viz ¢lanek na www.mujvztah.cz) a otoCte jejich silu ve
O . v
svuj prospech.

VSe se vzajemné pritahuje nebo odpuzuje. Pokud si stéZujete, Ze stale mate tytéz typy
vztah( stale dokola, tak pouze pfitahujete uréité lidi dle svych emoénich rovnic.

Nevzdavejte své hledani. VyuZijte vy$e uvedenych navodd a budete se divit vysledkim.

© Napsal ing. Ales Kalina
Kouc v oblasti osobniho rozvoje
(prace, penize, vztahy, zdravi)
Email: kalina@mujkouc.cz

www.mujvztah.cz
www.foto-mluvi.cz

Tento &lanek mizete vyuzit pro své potifeby, pokud
uvedete informace o autorovi, jeho email a odkaz na
www stranky.

Mési¢nik osobniho rlstu zdarma: www.mujvztah.cz/mesicnik.htm
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