Zeny a penize

Jak pfistupuji dnesni zeny k pen&zim? Odliduji se od té&ch v minulém stoleti, nebo jsou
vlastné UplIné stejné? V mnoha aspektech se Zzeny znacné zmeénily oproti minulosti. Diky
mensimu vlivu cirkve jiz nejsou ,,pfi¢inou vyhnani z raje“ a nenesou na sobé velké brfimé
téch, které zavinily ono vyhnani. V mnoha aspektech v3ak Zeny z(stavaji stale stejné. A
jednou z oblasti jsou pravé penize. Pfesto, e mnohé bojuji za rovnopravnost, z{stavaji
v nefunkénich manzZelstvich jen kvili finanéni zavislosti na svém partnerovi, boji se
investovat nebo si fici o zvy3eni platu.

At jste vy, Zeny, zastankynémi rovnopravnosti Zen ¢i nikoliv, rada bych vas seznamila
s vysledky, které vydala americka spolecnost National Center for Woman and Retirement
Research:

e 47% Zzen ve véku nad 50 let je svobodnych (jsou tedy finan¢né zodpovédné samy
za sebe)

50% manzelstvi konci rozvodem

béhem prvniho roku po rozvodu klesne Zivotni Groven Zen o 73%

ze starSich lidi zijicich v chudobé jsou 3 ze 4 praveé zeny

7 z 10 zen bude v urcité dobé svého zivota zit v chudobé

90% zen béhem Zivota ponese celkovou odpovédnost za své finance, a presto
Vv nich nema 79% Zen jasno

e pouze 20% Zen bude v dichodu zabezpeceno

Osobné povaZuji tyto statistiky za otfesné a alarmujici. Jak sami vidite, presto, Ze jsou

dnes Zeny pokrokové a snhaZi se byt rovnhocenné s muzi, financni inteligence a strategické
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uvazovani o vlastnim zabezpeceni jim schézi. A Cim je to zpusobeno?

1. Nechavame penize na muzich

Mnoho Zen si prosté mysli, Ze kasu by mél doma drZzet muz. Boji se prevzit odpovédnost
za vlastni zabezpecleni a roli Zivitele rodiny prenechava partnerovi. Staci jim kreditni
karta a pfistup/ spoleCnému uctu. Mnohé ale nepocitaji s pouhou 50% Sanci, ze jim
manzelstvi vydrzi a nerozvedou se (pokud operuji s 50% rozvodovosti v éR).

2. Myslime si, Ze penize jsou slozité

Akcie, obligace, aktiva a rozpocCty. Kolik Zen je dnes ve vykonnych manaZerskych funkcich
a pracuje s takovymi pojmy? Mnoho z nas si mysli, Ze investovat penize a vydélavat vice
neZ primérnou mzdu se rovn& pohadce. Mame strach s penézi hybat a riskovat. Mame
pocit, Ze akciovy trh a nemovitosti jsou tvrdou hrou vysokych byznysmen(. A diky tomu



se ani nesnazime do svéta financi proniknout. Pfitom statistiky ukazuji, Ze Zeny jsou
mnohdy lep3i investofi neZ muzi.

3. Zazivame neprijemné emoce pfi praci s penézi

Na ulici nebo v obchodech muzete byt ¢asto svédkem vyhrocené diskuse paru o tom, co
koupit a co ne. Jak se musi Setfit a co si zase pani koupila za zbytecnost. OdliSné chovani
v oblasti financi Casto vede k hadkam a neshodam v partnerskych vztazich. Neni proto
divu, Ze nemame chut bavit se s partnery o tom, jak vydélavat vice penéz, nebo samy
nemyslime na vlastni zabezpeceni. Penize se pro nas stavaji neprijemnym tématem a
jsme radéji, kdyz se o né nemusime zajimat.

4. Jsme tak vychované

Vratte se zpét do svého détstvi a vzpomerite si, co jste slychaly o penézich? Jak fesili
penize vasi rodi¢ové a prarodi¢ové? Byla zde spole¢na kasa, divéra a dostatek penéz?
Nebo vase mama stéle chtéla penize a otec fikal, Ze ma kapsu prazdnou? Vase financni
chovani do znacné miry zavisi na tom, co jste vidély a slySely jako malé doma. U Zen je
to ve v&tsiné pFipadd ,,stary model“ — muZ dri kasu a Zena prosi o penize, nebo Zena se
star4 o rodinu a manzel vydé&lava. zZistavame tak s détmi doma, utikaji nAm postupy
v préaci, nemdZeme pracovat déle a postupovat v kariérnim ZebFi¢ku.

5. Nemyslime na budoucnost

MuZi maji v oblasti financi jednu velkou vyhodu: nepouzivaji u Cisel emoce, ale logiku.
Dokazou tak dobre planovat budoucnost, aniz by do ni zahrnovali vztah. Dokéazou
operovat s myslenkou, Ze ,je jednou Zena opusti“ nebo ,si najdou nékoho jiného“. Tuto
alternativu si Zena snazi nepfipoustét, a proto neplanuje budoucnost bez partnera. To
pfispiva k tomu, Ze po rozvodu se sniZuje Zivotni GroveR Zeny o 73%, u muzl se natolik
nesnizi.

Pochopila jsem, 7e finanéni nezavislost patfi k tomu nejddlezitéjsimu, co Zena mdze
v Zivoté ziskat. Diky ni totiz muUZe prozivat vztahy beze strachu, 7e pfijde nejen o
partnera, ale i o Zivotni Urovefi. Diky ni mizZe vychovavat déti dle svého, délat takovou
préaci, ktera ji bavi, a v neposledni fadé si mize dovolit vie, po ¢em touZi, aniz by se
musela nékoho ptat.
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