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Pohrajte si se Satky

S partnerem vytvorte romantické prostredi. Vezméte si jeden Satek, polozte svého
partnera na postel a zavazte mu oci. Satek si nesmi béhem mazleni i milovani sundat. Vy
budete celé mazleni a milovani vést. Vezméte olejicek a nejprve partnerovi lehce
namasirujte celé télo. Snazte se potlacit sexudlni touhu a hrajte si s partnerem jak dlouho
to oba vydrzite.

Mr Tip #2
-

Udélejte rozruch v kempu

Milovnici kempinku mi jisté daji za pravdu, Ze zde je sex naroCnéjsi pro realizaci. Nenechte
se vSak odradit. Stany, které jsou metr od vas, maji i své vyhody. Vyuzijte situace a
pomilujte se s partnerem za bilého dne v plném kempu. Vzdyt, od lidi vas déli jen
milimetry plachty a to je (i kdyz byste tomu nevérili) vzrusujici! Kromé toho, pokud
nevydrzZite a budete hlasiti, alespon kolem vaSeho stanu bude vice mista :0). Ti z vas, ktefi
kempinku neholduji - vymyslete jiné verejné misto, které pro vas bude vzrusujici (ale
nebude vam zde hrozit pokuta a ostuda za mravni prestupek).
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Co rFeknu, udélas

Myslite si, Ze znate vSechna partnerova prani? Nenechte se zmylit. Zahrajte si s nim
nasledujici hru. O co si nefekne, mit nebude. Donutite ho tak Fikat vSe, co si od vas preje.
Mnohdy zjistite, Ze partner vyslovi to, na co by za jinych okolnosti nemél odvahu. Role si
obracejte a navzajem si splfiujte prani (i ta tajna).



Mr Tip #4
e

Vyuzijte reklamy

Va$ partner se neustdle diva na televizi a vy si stéZzujete na méné Casté sexudlni hratky?
Tento tip je pro vas jako délany. PohodIné se usadte a divejte se na vas oblibeny televizni
porad ¢i film. VZdy, kdyz zaCne reklama, je tento Cas vyhrazen pro vase drazdéni, pripadné
milovani. VyuZijte tuto dobu s co moZna nejvétsi vasni. Vase hratky vsak muzete délat
pouze do skonceni reklamy. Takto vyuzijte vSechny. Nesmite se sebe za Zadnou cenu
dotknout béhem filmu ¢i poradu! Kromé rostouci vasné ma tento tip jesté jednu velkou
vyhodu - poprvé v Zivoté se budete tésit na reklamu.

Mr Tip #5
g

Abstinujte s SMS

Vzpominate si na dobu, kdy jste byli bez partnera a nechtéli jste si uzivat kazdou noc s
nékym jinym? Jak se vaSe sexudlni touha stale zvySovala? A proC to nezkusit i kdyz v
partnerském vztahu jste? Dohodnéte se s partnerem, Ze se sebe tyden nedotknete. Jediné
co je povoleno, jsou zhavé SMS, které si mizZete zasilat ve dne v noci. Uvidite, jak se po
tydnu budete na partnera ve vasi loznici tésit.

Mr Tip #6
e

Zapomente na spodni pradlo

Tento tip je urCen hlavné pro damy. Az se budete s partnerem chystat na spoleCnou vecefi
s prateli nebo néjakou spoleCenskou udalost, prosté si nechte spodni kalhotky doma. Az
budete sedét s partnerem u stolu, vezméte jeho ruku a zasunte ji jemné mezi stehna.
PoSeptejte mu, Ze jste si kalhotky nechala doma. Jeho ruku vSak dejte nazpatek a svého
partnera nechte “dusit“. Cely veCer bude myslet na va$s obnazeny klin a urcité ho to
nenechéa chladnym po pfichodu doma.
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Tridenni vystup na horu blazenosti

Tento tip je urcen pro silné€jsi povahy. VyZaduje velkou davku sebeovladani, na konci vas
viak Ceka velice sladka odména. Az budete mit chut, za¢néte drazdit svého partnera rukou
nebo Usty. Pouzijte k tomu olejicek, budte ve sprse, prosté jak je to vam obéma co nejvice
prijemné. Az bude va$ partner smérovat k vrcholu, s drdzdénim prestante, a to presné
pred vyvrcholenim. Takto drazdéte partnera tfi dny. AZ ten Ctvrty mu dovolte si dosahnout
na Uplny vrchol. Stejné to bude partner provadét s vami.
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UzZijte si jeSté vice ve sprse

Urcité jste milovani ve sprSe nebo ve vaneé jiz zazili. Zkuste si ho ale jesté vylepsit. Kupte
détsky olejicek, ktery je urlen pro nanaseni na vlihkou pokozku. S tim partnera béhem
sprchovani namazte a uzivejte si. Diky olejicku se vam Iépe pohybuje a zazitek z vodnich
hratek je mnohem prijemnéjsi.

Mr Tip #9
e

Uzivejte si jako v Rusku

Sice nemusite patfit mezi ropné magnaty, kaviar a $ampanské mizete mit stejné (prosté
nebudou pravé). Kupte si je v hypermarketu (maji v kazdém vétSim) a dejte je chladit.
Doporucuji vam si na tento zazitek vyhradit cely den, jiné Cinnosti stejné nebudete schopni.
Rano si pfipravte toasty, maslo, citron a kaviar spolu se sklenickou Sampariského. Takto ve
velkém posnidejte a se zbytkem 3Sampanského se odeberte do postele. Zbytek
Sampanského vyuzijte pro sva téla, nemusite prece pit jen ze skleniCky. A nezapomerite si
koupit suché, at vam nelepi celé télo.



Tip #10

d@!hh
w Stara dobra kamera

Na zaveér stary tip, ktery vSak bude fungovat vzdycky. OprasSte kameru z dovolené a
zahrajte si s partnerem na herce, natoCte si sami pro sebe vase soukromé “domaci porno“.
Diky tomu, Ze budete pred kamerou, vase vzru$eni bude rozhodné vétSi nez obvykle
v bavinéném pradle tésné pred usnutim. Milovani neodflaknéte, nakupte si k tomu pékné
spodni pradlo, erotické pomdcky, prosté v&e, co vam udéla dobfe a pred kamerou bude

vypadat dobre.

STAHNETE SI ZDARMA:

Mésicénik ZDARMA
Vydavame mésicnik Furt v Pohodé, ktery vam prinasi zajimavé

furt@pohodé

¢lanky a tipy z oblasti partnerskych vztahl, zdravi, prace a
penéz. Zaregistrujte se k odbéru ZDARMA zde:
http://www.mujvztah.cz/mesicnik-osobni-rust.htm

Tydenni tipy na lepsi vztah i sex

Dostavejte kazdy tyden do vaSi emailové schranky tipy na

zpestfeni vaseho vztahu i sexu! Sbirdme pro vas unikatni

navody na lepsi sex i vztah. Registrujte si zdarma nas
Tydenik!
http://www.mujvztah.cz/tipy-na-lepsi-vztah-i-sex.htm
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Emailové kurzy ZDARMA
Zaregistrujte se do kurzu ,,5 tipl vztahd, kterym hrozi pad“ nebo ,,5

tipl, jak poznat nevéru. Dostavejte kazdy den emailem tipy a triky
‘ nebo si stdhnéte zdarma CELOU KNIHU.

http://www.mujvztah.cz/knihy-kurzy.html

Clanky o vztazich a osobnim réistu ZDARMA

Nemate Cas na kurz ani knizku? Tak prosté ctéte nase Clanky.

http://www.mujvztah.cz/clanky-vztahy.htm

NASE DALSI E-KNIHY:

E-Kniha partnerskych testa

Chcete si toho svého otestovat a zjistit o ném vSe co potiebujete
védét. Sestavili jsme pro vas unikatni knihu partnerskych testd!

http://www.testy-lasky.cz

E-Kniha 101 tipd jak poznat nevéru

Méte pocit, Ze vas partner podvadi, ale nejste si jistd? PomUZzeme vam
to zjistit a ukoncime vaSe trapeni.

http://www.nevera-jak-poznat.cz

E-Kniha Jak najit toho pravého

Touzite najit vhodného partnera Ci partnerku, ale stale se Vam to
nedari? Nemusite si zoufat, pfinasime vam uziteCné rady, diky kterym
odhalite, jakého partnera ve skutecCnosti chcete, a také kde a jak se

s nim nejlépe seznamite.

http://www.seznamit-se.cz
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E-Kniha Uzdravte své sebevédomi

Trapi vas zbyteéné komplexy a nemuZete se jich zbavit? Pfinasime
vam knihu, ktera vam pomuUze udélat nékolik prvnich krokl, abyste se
mohli na své cesté za zdravym sebevédomim poradné rozebéhnout.

http://www.sebevedomi-zvyseni.cz

E-Kniha Jak se stat neodolatelnou milenkou

Chcete se stat sexy milenkou? Takovou, jakd& muzim bere dech a na
kterou musi myslet ve dne v noci? Stahnéte si nasi e-knihu — poradime
vam, jak se takovou neodolatelnou Zenou stat.

http://www.sexy-milovani.cz

E-Kniha Sexualni manual zeny

Nemusite byt skvéle vypadajici svalovec, abyste se stal sexualnim
géniem a dostal do loZnice Zenu svych snd. Stadi jen znat zakladni
praktiky a dodrzovat je.
http://www.sex-triky.cz

E-Kniha 101 romantickych tipd

UZijte si vice romantiky a stahnéte si nasi e-knihu romantickych tipu.
., - Dostanete tipy na darky pro partnera, doporu¢ime vam zajimava
k“‘-" romanticka mista a také napady na zpestreni partnerského vztahu.

http://www.romanticke-tipy.cz

E-Kniha Romantické pfani

Vymyslet originalni prani se Casto stdva kamenem Urazu a lidé radéji
zajdou do obchodu a koupi to, co pro né pfipravili jini. ProC se ale
jednou neodvazit a nevyrobit pro svou lasku pranicko

vlastnimi silami?

http://www.romanticke-prani.cz



http://www.sebevedomi-zvyseni.cz/
http://www.sexy-milovani.cz/
http://www.sex-triky.cz/
http://www.romanticke-tipy.cz/
http://www.romanticke-prani.cz/

E-Kniha_ Prakticky prévodce rozvodem

Rozvod manzelstvi je sdm o sobé dost stresujici zalezitosti a je dobré mit
se pfi ném o co opfit. Nase e-kniha vam pomlze ziskat odborné a
praktické informace, které byste jinak museli slozité zjistovat a
vyhledavat, coZ by pro vas byla jen dalsi zatéz navic.

http://www.rozvod-manzelstvi.cz

E-Kniha Domaci nasili

Vite, co domaci nasili je, jak se projevuje, jak vznika a koho
postihuje? Jste obéti domaciho nasili nebo néjakou obét znate?
Zamyslite se nad tim, jak sobé nebo vam blizkému clovéku pomoci?
Abyste se Iépe zorientovali v dané problematice, pripravili jsme pro

vas e-knihu s nazvem “Domaci nasili,,.

http://www.nasili-domaci.cz

. " E-Kniha Rande tak trochu jinak
' ' : Chtéli byste pro svou drahou polovicku pfipravit nezapomenutelné rande,

' ~ A ale nic originalniho vas prosté nenapada. Nechte se inspirovat nasi knihou.
(f ' Takové rande jste jesté nezaZili!
% http://www.rande-tipy.cz
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