6 kroktl k ziskani skvélého partnerstvi

Kazdy vas novy vztah konci katastrofou. A vétSinou tou samou. Jisté si Fikate, jak
z takového zacarovaného kruhu vlastné ven? Jak se jednoduse pustit do hledani partnera
¢i partnerky a zdarné dokondit nalezeni s koncovkou ,na cely zivot"? Sepsala jsem pro
vas zéakladnich 6 krokd, které vdm dopomohou k nalezeni partnerstvi dle vasich ptedstav.

Krok # 1 - Vyreste si sami sebe

Chceme vstupovat do vztahu, avsak nemame zadnou pozitivni emocni investici. Co to
znamena? Jednoduse, co vlastné budoucimu partnerovi nabizite? Pokud chcete mit hezky
partnersky vztah, méli byste mit i hezky vztah sami k sobé. Pokud budete vyhorela
emocni troska, co vlastné budoucimu partnerovi nabidnete? A kromé toho, nebudete na
novém partnerovi emocné zavisli, pokud se bez néj ,zase budete mit Spatné"“? Vztah
musi obohacovat oba dva a tézko budete zajimat sebevédomého a zajimavého jedince,
pokud vy sami budete mit sebevédomi na nule a celé prvni schizky mu budete vypravét
o sob&. Najméte si koule, ktery vdm pomize se ziskanim sebevédomi a nevhodnym
emocnim nastavenim, vice na www.mujkouc.cz nebo www.life-clinic.cz .

Krok # 2 - Ujasnéte si, jakého partnera viastné chcete

VSichni chceme, aby nas mél partner rad. Ale co dale? Jaké vlastnosti, zajmy a priority by
vas partner mél mit? Rozdélte si vase pozadavky do 4 oblasti (prace, vztahy, zdravi,
penize) a v téchto oblastech si vypiste, co od partnera vlastné vyzadujete. Uvidite, ze se
vam bude partner hledat |épe, protoze uz vite, jaké chcete (a zaroven nechcete). Pokud
mate chut, sepiste si takzvanou ,Objednavku Zivotniho partnera“, o které si muzete vice
precist zde.


http://www.mujkouc.cz/
http://www.life-clinic.cz/

Krok # 3 - Jdéte do toho!

Vas princ/vase princezna na dvere sam/a nezazvoni a tak se nebojte seznamovat. Kdyz
to nevyjde, nevadi. Dilezité je, Ze jste aktivni. Chodte mezi lidi, najdéte si novy zajem,
neodmitejte pozvani pratel na spoleCnou udalost. Bez vasi aktivity se partner jen tak
neobjevi. Zaroven ale neSilte. Zmatené oslovovani druhého pohlavi také neni reSenim.
Vite prece, jakého partnera jiz chcete, tak nezkousejte a jdéte si za svym.

Krok # 4 - Otestujte si ho/ji

UZ se objevil potencionalni princ nebo princezna? Tak si ho/ji nezapomerite poradné
otestovat, aby se z néj nestal/a citovy upir nebo jakkoliv nevhodny protéjSek pro vas
Zivot. Pouzijte na néj 7 metod pro rozpoznani zivotniho partnera, které sestavil kou¢ Ales
Kalina. Vice na www.zivotni-partner.cz . Ovérte si jeho skryté vlastnosti pomoci vnitrniho
trku, otestujte si ho v sexu pomoci metody sexudlniho barometru a urcité s nim vyrazte
na dovolenou!

Krok # 5 — Pecujte o vas vztah

Konec¢né jste jej nasli, prosel vasim testovanim. Gratulujeme! Nezapomerite ale o vas
vztah pecovat a nenechat vasi lasku uschnout. Travte spolu volny cas, reste vase spory
domaci Ustavou a domlouvejte se i na malichernostech, jak je budete resit. Vztah je jako
ddm. Pokud o n&j nebudete pecovat, jednoduse vém jednou spadne na hlavu. A pokud si
nevite v ¢emkoliv rady, nechte si radéji poradit od zkuSeného kouce misto toho, abyste u
néj skoncili za 20 let s manZelskou krizi.

Krok # 6 — Vénujte se sami sobé

I kdyZ jste ve vztahu Stastni, nezapomerite sami na sebe. Naordinujte si dny jen pro
sebe, jdéte na masdaz, s kamaradkou na vino, s kamarady na pivo, fotbal. Investujte
nejen do vztahu, ale i do sebe. Vy jste pFece to nejdulezit&ji, co v Zivot& mate! A i kdyz
byste z jakéhokoliv diivodu o vztah prisli, musite se sebou prece vydrzet, nemyslite? ©

Prectéte si také:
Pri¢iny nizkého sebevédomi
Vas budouci partner a emocionalni otevienost

Stahnéte si:
E-kniha ,Jak najit toho pravého"
E-kniha ,101 romantickych tipd"



http://www.zivotni-partner.cz/
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