Hlavné vasi nejblizsi nici vas talent

Kazdy ¢lovék na svét pfichdzi s uréitymi talentovymi vlohami, jejichZz vyroba je stéle
tajemstvim. Prvni mozkova bunka vznikla jiz 42. den po poceti a od té doby jich vznikalo
9500 denné. Mozek si béhem tohoto procesu vyvoje sestavil i pravidla vlastniho rozvoje a
jakym zplsobem bude pozdé&ji nasdvat data z okoli. Z genl pftiSla i pravidla pro operaéni
systém mozku, v jehoz kdédu je i pokyn pro vytvareni talentu.

Mozek jedince se rodi podle stejnych genetickych pravidel, pfesto ma kazdy jedinec jiny
talent. Talent je néco jiného nez ER a v mozku jej mdZeme chdpat jako synapse s velmi
silnou vazbou, takze jedinec slysi vzruchy jdouci pres tyto synapse mnohem silnéji. Ma tedy
domnéni, ze je v dané oblasti lepsi nez druzi; vidi, slysi, citi lepsi detaily.

Talentové vilohy nejde vnutit ani se jim naucit. Jde o néco zatim zcela neprozkoumaného, co
se v lidském mozku formuje nezavisle na okoli, kde dité roste. Je to podobé jako s
diamanty, néjak se formuji, ale musime je hledat. Zatim bylo popsano 42 talentovych
slozek a vzdy jich osobné lidem najdu tak maximalné 5. Jejich vzajemnou kombinaci a
prioritarizaci vSak vznika bezpocet talentovych nastaveni jedince.

Jednim z ddvodl depresivnich stavi v dnedni spoleénosti je pravé $patné zvolené
zameéstnani. Jako malych se nas nikdo neptal, co chceme délat, nikdo v nas nepodporoval tu
spravnou talentovou slozku a nade sny spise mély nalepku blaznovstvi a posetilych vymysla.
Spousta z nas tak radéji zakopala své touhy hluboko do zemé a smifila se s normalni
nezabavnou praci, normalnim platem a normalnim ustydajicim zivotem.

Hrlzné je, Ze nas rozvijejici se talent nenidili cizi, ale ti nejbliz3i. Mnozi rodie se snaZi si ve
svych détech kompenzovat své vlastni nedodélky a nelspéchy. Nuti je délat véci, které
sami nezvladli a dokonce si pres své déti lesti sva vlastni ega. Namisto rozvijejiciho talentu
mali¢kych dochazi k jeho potlacovani. Jak by si mnozi mohli myslet, Ze talentové viohy jsou
v jednoté s dovednostmi rodi¢l, neni tomu tak. Nemusi byt pravdou, e pokud dé&decek i



otec byli zdatni truhlafi, synek bude taky vybornym truhlarem s citem pro surovinu a detail.
Opak byva pravdou. Syn ma talent pro tenis ¢i pro prava.

Nepouceni rodice se velmi rychle dopusti osudové chyby pfi vychové a natlakem primé;ji
syna, aby nesel cestou svych talentovych vloh, ale cestou jejich vile. Tak se chuddk pozdé&ji
ocitne v truhlarné namisto u vrchniho soudu jako predni pravnik. Mozek takového jedince
mu neda spat a denné mu bude hlasit, ze je na Spatné cesté. Prace ho nebude bavit a pfi
jejim vykonavani bude citit pocity zmaru a vlastni zbytecénosti.

K podobnym jevim potlaceni mize dojit nejen rodi¢i, ale i partnerem. Ten z postu lasky
pfiméje druhého partnera k opusténi své milované cinnosti a k nasledovani jeho predstav.
Jen si zkuste vzpomenout, kolik takovych piibéhl jste slySeli. Zena s talentem pro
vrcholovy sport jej opustila a nasledovala svého partnera, aby si pozdéji bolestivé
uvédomila, ze vztah neni nic moc, ale ona jiz ztratila l1éta. Nebo jina Zena s talentem pro
balet a tanec se v zaslepenosti nechala pfemluvit novym partnerem, aby svij zdjem
opustila a travila vice ¢asu s nim, aby pak po Case vystfizlivéla a uvédomila si, ze ji ujel
vlak.

Zndm C&lovéka, ktery mél talentové viohy motivatora, inovatora, vidce a prokousavace.
Doma mu ale bylo davadno najevo, e nejdulezit&jsim faktorem nejsou jeho touhy, ale
uspokojovani vile rodi¢i. D&lani toho, co se ma, aby okoli nebylo pohordeno, nedejboze aby
si na néj nékdo stézoval. Jeho détinské vynalezy byly neustdle pod palbou matciny kritiky,
ze vyrabi nesmysly a samé neuzitecné véci.

Rodice si prali, aby jejich syn chodil pravidelné do zaméstnani, nikde nevycnival, s nikym se
nehadal, byl poklidnym obcanem hnijiciho statu. Tak ho nastavili a vyslali do Zivota. Co
hlasil mozek tomuto muzi v jeho ctyficitce? ,Mél bys motivovat jiné, hucet do nich, aby
zménili svoji cestu a zili 1épe!™ Kde se ale nachazel? V zaméstnani jako ucetni. Ke komu
mohl promlouvat? Maximalné tak do Gé&etnich knih &i k &isldm ve vysledovce. ©

Tento muz pod palbou svého vlastniho mozku po nékolikatetych zkratech musel navstivit
odbornou pomoc, aby pohlédl na svdj Zivot z jiného Ghlu. Aby si uvé&domil, ze ho mozek
nabada dobfe a nasel silu vydat se na cestu nasledovani svého talentu a ne na cestu
zhmotnovani rodiCovskych predstav o ném.

Pokud jste jiz dospéli, zhodnotte si svoji praci, abyste se v ni citili dobfe na stupnice 0 az 10
alespori nad 7,5. Pokud bojujete a prace vas nebavi, udélejte si u nas talentové zkousky ¢&i
si objednejte mé CD Jak najit sv{j talent.

Pokud jste rodice, pozorujte, co dité bavi, kde ma prirozené touhy a co chce nejvice délat a
v tom jej podporujte. Mozna by se vdm mohlo hodit i CD Zakladni principy vychovy déti.
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