Ve spole&nosti existuji mnohé myty, které se tykaji vztahu muzi a Zen k sexu a
které maji za nasledek, Ze se jimi mnozi lidé fidi a délaji Cinnosti, o kterych si mysli, ze
jsou ,normalni“. Jednim z disledkl tradovani téchto mytl je uréité rozdéleni roli pfi
milostném aktu. O muzich se tvrdi, Ze oni jsou ti, kterym jde o sex nejvice, Ze oni jsou ti
aktivni, ti, ktefi by méli pokazdé vzit iniciativu do svych rukou, o zenach zase panuje
takova predstava, Ze by mély byt pasivni a Cekat, s ¢im jejich draha polovicka pfijde a co
jim navrhne.

MuZi ovSem tajné touzi po Upiné jiném pfistupu zen k milovani a obdivuji ty Zeny,
které se néjakych zavedenych roli nedrzi. Podivali jsme se do knihy
heodolatelnou milenkoul, abychom zjistili, jak si idealni milenku predstavuji muzi a vérte
nebo ne (mytum navzdory), nedozvédéli jsme se 7adné perverznosti, ale zcela normalni
prani. Takze co délat, abyste byla v o€ich muze idealni milenkou?

1. Idealni milenku by v prvni radé mél sex bavit. Jestlize se budete oddavat sexu jen
proto, Ze se to od vas ofekava, tak to nikdy nebude to pravé orechové.

2. ldedlni milenka by také méla byt pfistupnd zménadm a inovacim. Jestlize se vas
sexudlni Zivot odehrava podle stale stejného scénare, musi vas i vaSeho partnera
zakonité omrzet. Ani na ten nejlepsi film byste se nevydrzela divat 100x za sebou.

3. ldedlni milenka by se neméla bat prevzit iniciativu. Mam nékdy pocit, Ze Zeny trpi
zakorenénou predstavou, Ze ony jsou sexualnim objektem a jako takovy se také chovaiji.
Ze ony jsou ty, které jsou svadény a nechavaji se svadét a samy tim padem nemusi
hnout prstem. Ale damy — sex je i vas!

4. ldealni milenka je sebevédoma milenka. Vim, tady lezi pro mnohé kamen uGrazu. Ale
véechny Zeny jsou krasné, plvabné a smysliné, tak o tom nepochybujte.
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