Najdéte svij talent

Vice nez 50% Ceské populace nendavidi svoji praci. Kazdy den rano vstava s nepfijemnou
myslenkou na nastavajici den, nevyhovujici pracovni napli ¢ nesnesitelného
nadfizeného. Presto vétsina z nas zlstava ve stejném zaméstnani po cela léta. Détské
sny a idealy se tak rozplyvaji v nenavratnu a misto zabavného Zivota prichazi ten Sedy,
stereotypni a nudny. Pfesto nejsme schopni se zvednout a donutit se udélat zménu.

Jednim z dlvodd depresivnich stavll v dne$ni spolecnosti je pravé Spatné zvolené
zameéstnani. Jako malych se nas nikdo neptal co chceme délat, nikdo v nas nepodporoval
tu spravnou talentovou slozku a nase sny spise mély nalepku blaznovstvi a vymyslQ.
Spousta z nas tak zakopala své touhy hluboko a smifila se s normalni praci, normalnim
platem a normalnim Zivotem.

Pokud se vSak chcete béhem svého Zivota citit 3pickové a chcete zazivat dokonaly pocit
harmonie bez omamnych latek & jinych vnéjsich zdrojd blaha, nem{zete své touhy
zakopavat. Musite zjistit, v jaké Cinnosti jste ti jedinecni. V jaké oblasti jste lepsi nez
ostatni.

Musite objevit svij talent.

Pokud nevite, v ¢em talentovani jste a pro jakou Cinnost jste zrozeni, odpovézte si na
néasledujici otazky:

PFi jaké Cinnosti ztracim pojem o Case?

Pfi jaké Cinnosti se citim Stastny?

Do jaké role jsem se jako maly Casto stavél?

Co bych chtél mit napsano na svém nahrobnim kameni?

Jaké jsou mé silné stranky?

V ¢em jsem dosahl Uspéchu?

Za co me lidi chvali?

V ¢em mohu pfispét svétu?
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Jak si predstavuji svij idealni pracovni den?

10. Co bych chtél mit napsano na své vizitce?

Z vyse uvedenych otazek zjistite, v jaké oblasti a v jakych cinnostech jste talentovani.
Zde je vase misto. Pokud nejste schopni udinit razantni zménu, za¢néte se dané cCinnosti



vénovat alespon Castecné ve volném case. Pokud jste totiz spravné, dana ¢innost se vam
velice rychle rozvine. Najednou zjistite, Ze jde velice lehce domlouvat obchod nebo
potkate lidi, ktefi vdm pomohou. A to pravé diky tomu, Ze jste na spravném miste.

© Napsala Bc. Lenka Cerna
Kouc v oblasti osobniho rozvoje

(prace, penize, vztahy, zdravi)

Email: cerna@mindsoft.cz
www.mujvztah.cz www.mamdepku.cz
www.foto-mluvi.cz

Tento ¢lanek mizZete vyuZit pro své potieby, pokud
uvedete informace o autorovi, jeho email a odkaz na
www stranky.

Mési¢nik osobniho rlistu zdarma: objednejte si
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