Poznejte piliFe svého vztahu

,Vse, co stoji dlouho, stoji pevné*“

VSe, co stoji, musi stat na pevném zakladé. A ve vztazich tomu neni jinak. Nenechejme
se oklamat nadzorem své hlavy, Ze kratkodobé prijemné zazZitky jsou jasnym znamenim
pro dobry vztah.

Zivot kaZzdého jedince odraZi jeho hlavni hodnoty a nastaveni. Budeme jim Fikat pilife.
Tyto pilife jsou neodmyslitelnou soucasti kazdého Clovéka. KdyZ mu je vezmeme, bude
mit pocit, Ze prestal existovat, Ze jeho Zivot pozbyl smyslu, Ze je zbyte¢né Zzit.

Kazdy z nds ma své pilife jiné. Jejich vznik zaleZi jak na vychové a narodnostnich
zvycich, tak na talentu zapsaném v mozku.

Dobrou pomuckou pro zjistovani pilifd je zeptat se sebe sama:

Co rad délam? Pri jakych aktivitach ztracim pojem o Case? Do jakych aktivit se nemusim
nutit? V jakych cCinnostech vynikdm? Kde jsem nejvice uziteCny pro své okoli? Kde se
nejvice zasméji?

Zodpovézenim téchto otazek ziskdm seznam aktivit, které maji pro mdj Zivot zasadni
vyznam.

Pokud své pilite znam, je dobré na nich stavét svij Zivot. Organizovat své aktivity kolem
nich a snazit se, aby tyto Cinnosti pfinasely i penize.

Znalost pilifd je i dlleZitym aspektem pfi hledani Zivotniho partnera. Zivotni partnerstvi
musi stat na pevném zakladé, ktery je vymezen shodnou oblasti zajmu a Cinnosti.

Podstatou vztahu je budovat pratelstvi, a to se zaklada na sdileni spole¢ného zajmu.
Pokud s nékym nemam spolecny zajem, proC bych se s nim pratelil? Pratelstvi je tedy
vstupni branou Uspésného vztahu.

Chci-li tedy najit vhodného Zivotniho partnera, musim si nejprve zjistit, zda s nim mohu
vytvorit hluboké pratelstvi. Odmyslim si tedy sexualitu a jakoukoliv pritaZlivost a hledam
znaky pratelstvi. V tom mi dobfe pomdZe znalost pilifd obdivované osoby. Snazte se je
odhalit pomoci uvedenych otazek.

Nalezneme-li partnera alespon s jednim stejnym pilifem, vztah se stane prijemnym
zazitkem, rozvijejicim spoleCny zajem. Existuje-li shoda v prioritnim zajmu, ostatni se jiz
da pohodiné vyresit. Viz Clanek Zalozte si Doméaci Ustavu.

Ve mé knize 4 metody jak poznat svého Zivotniho partnera, kterou si stdhnéte zdarma,
se mUzete dozvédét vice o Chobotnicové metodé i o dalsich metodach, jak poznat toho
pravého pro Zivot.



http://www.mujvztah.cz/clanky-vztahy/testy-partnera/zalozte-si-domaci-ustavu.html
http://www.mujvztah.cz/knihy-kurzy/4-metody-pro-vyber-zivotniho-partnera-free.html
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Kouc v oblasti osobniho rozvoje
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Tento ¢lanek mizZete vyuZit pro své potieby, pokud
uvedete informace o autorovi, jeho email a odkaz na
www stranky.

Mési¢nik osobniho rlstu zdarma: www.mujvztah.cz/mesicnik-osobni-rust.htm
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