Vy a vaSe dité = stejny mozek

Casto povazujeme své déti za hloupoucka stvoreni, a to nejen v dobé& jejich prvnich let, ale i
pozdéji. Jak Casto slycham v obchodech neadekvatni jednani s potomky, jejichz rodice si na
nich kompenzuji své nizké sebevédomi a Spatné nalady. To je kfiku, zakazovani, vyhrizek!

Jiz malokdo si ale uvédomuje, Ze jsou to pravé ta léta, kdy se ndm nezd4, Ze vychovavame,
kdy vychovavame nejvice. Ze svych pozorovani jsem doSel k zavéru, ze 70% emocniho
nastaveni maji jedinci viozeno do 7 let Zivota.

A aby ne! Lidsky mozek se narodi jako jediny organ, ktery s vékem neroste, ale odumira. Jiz
po narozeni maji déti mozek v pIné sile jako dospéli, akorat v ném nemaji zadna data,
kromé& operacniho systému pro Gdrzbu a rlst téla. Jenom kvdli tomu nam pfipadaji
neohrabaji, nedospéli a nemluvni. Jde v8ak pouze o klam. Jejich mozek je stejné vykonny
jako ten dospélych.

Dlkazem vam muze byt schopnost ditéte se nautit matefsky jazyk a k tomu tfeba jesté dva
dalsi. A to ve stejné kvalité jako rodili mluvci. Jak tézko se pak my dospéli u¢ime cizim
jazykdm? Jen si vzpomefite na sva uéeni angli¢tiny & némdciny a to nemluvim o &instiné.
Détsky mozek je tak vykonny, Ze tyto Ukoly zvladne na vybornou a ani se u toho nezapoti.

PocCet chyb v tomto uceni pozname az v dospélosti. Prosté jedinec neumi mluvit, pouziva
Spatna slova a logoped ma na chleba.

Béhem toho nespoutaného vykonu mozku se ale do néj dostavaji i dali véci. Tisice dennich
zkuSenosti o tom, jak jsme byli milovani, jak nam byla davana najevo naSe hodnota, co je
to zlost, nendvist, piikof a trest. Mohl bych zde jmenovat tuny pfikladl, kdy si mozek
udélal své vlastni zavéry ze zkusenosti, z toho co vidél a slysel.

V détstvi neexistuje pridélovani hodnot do mozku ve formé toto je spravné a toto Spatné.
V kazdé rodiné jsou za zavienymi dvefmi vlastni hodnoty, pravidla a zpUsoby chovani a je
Gplné jedno, zda dvojice se pfi jejich provadéni citi dobre Ci Spatné a provinile. Dité ma tak
obrovsky vykon svého mladého pocitacCe, Ze nasaje Uplné vSechno.

Kdyz mali¢ky jednou dospé€je, umi sice dobfe mluvit, ale kolik chyb je v jeho emocni Feci?
Casto se to pozna aZ po tficitce. Logoped uZ v tomto pfipadé nepomize. Vady emoéniho
nasati zacnou komplikovat zivot jedince ve viech oblastech, kde se néemu Spatné priucil.
Zacne blbnout tfeba v oblasti vztahu k druhému pohlavi nebo si neumi nastavit zdravé
sebevédomi nebo donekonecna sedi v hloupé praci misto toho, aby zacal realizovat talent.

Dnedni doba prikazuje opravnéni na kdeco, ale na vychovu déti ne. Tak kdekdo plodi
potomky a pak se jako spole¢nost divime, pro¢ je tolik nasili, depresi, podvodl, fale a
sebevrazd.



Takze, mili rodi¢e, pozor na to. Narozenim ditéte jste dostali do své domacnosti nejsilngjsi
pocita¢ na svété, ktery s 38x10% operaci za vtefinu ma dostatek kapacity, aby od vas
odkoukal tplné viechno!
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